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Mit vielen praktischen Ubungen konnten
sich angehende Jugendsanitater/innen
gezielt auf ihre Priifung vorbereiten.
Mehr dazu lesen Sie auf » Seite 19
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Werte Freunde und Unterstiitzer des DRK, liebe Rotkreuzlerinnen und Rotkreuzler im Kreis Goppingen,

mit dem zu Ende gehenden Jahr 2018 wende
ich mich gerne wieder an dieser Stelle an Sie.
Herzlich danke ich fiir Inr ehrenamtliches oder
berufliches Engagement. Und ganz besonders
danke ich, dass wir bei vielen Herausforde-
rungen und Bewdhrungsproben kompetent,
gemeinsam und geschlossen aufgetreten
sind. Das Deutsche Rote Kreuz im Landkreis
Goppingen wird alles in allem von unserer
Biirgerschaftsehr wertgeschatzt.

"Zusammen’ waren wir bei mehreren GroB-
einsatzen, ob beim Unfall im Lammerbuckel-
tunnel, beim GroBbrand im Industriebetrieb in
Bohmenkirch, beim Evakuierungseinsatz
nach einem Bombenfund in Goppingen.

’Zusammen’ waren wir bei verschiedenen
Schul- und StraBen-Aktionen, sehr ein-
drucksvoll etwa bei 100 pro Reanimation’,
dem Aktionstag ’kein kalter Kaffee’ oder der
"NachtderAusbildung’.

f DByl
Rorber
Kafips

’Zusammen’ waren wir wieder bei unseren
traditionellen Jahresveranstaltungen, wie
dem Fastenbrechen, dem Tag der offenen Tiir
oder der stimmungsvollen Ehrungsveranstal-
tung. Und ’zusammen’ waren wir auch bei
unserem Zukunfts-Workshop im April, auf
welchem wir die Art und Weise unserer
Zusammenarbeit im Kreisverband offen
diskutiert und Schlussfolgerungen gezogen
haben. Denn: eine gelebte 'Feedback-Kultur’
istin einer zunehmend digitalen und individu-
alisierten Welt wichtiger denn je. Gemeinsam
bewegen wir mehr!

Zusammenarbeit zwischen Haupt- und
Ehrenamt, innerhalb des Ehrenamtes,
zwischen DRK und weiteren Akteuren in
Rettungsdienst und Wohlfahrtsorganisati-
onen, wie auch zwischen DRK und Medien,
lésst sich allerdings nicht auf Knopfdruck
herstellen. Sie lebt von gemeinsamen Erleb-
nissen und guten Vorbildern. Eine solche

positiv gelebte Kultur macht unser DRK wet-
terfest und zukunftsoffen. Sie liegt in unseren
Handen und wird mit Herz und Verstand ge-
lebt.

Ihnen allen wiinsche ich nun frohe und geseg-
nete Weihnachten im Kreise Ihrer Néchsten,
einen guten Rutsch, und ein gliickliches,
erfolgreiches und gesundes Jahr2019!

Ihr
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Der akute Mangel an bezahlbaren Wohnungen hat langst auch den Landkreis erreicht. Beim diesjahrigen Fachtag der Liga der freien Wohl-
fahrtsverbénde diskutierten Experten iiber Wege aus der schwierigen Situation.

Die vielen Besucher lieBen es bereits ahnen —
das Thema, das die Liga der freien Wohl-
fahrtspflege in diesem Jahr in den Mittelpunkt
inres Fachtages gestellt hatte, ist aktuell und
betrifftimmer mehr Menschen. Denn der Man-
gel an bezahlbarem Wohnraum ,ist langst in
der Mitte der Gesellschaft angekommen”, be-
griBte Lisa Kappes-Sassano Mitte November
zahlreiche Géste im Gemeindehaus der Ober-
hofenkirchengemeinde in Goppingen.

Die Vorsitzende der Liga der Freien Wohl-
fahrtspflege Goppingen konnte neben dem
Landtagsabgeordneten Peter Hofelich auch
Leni Breymaier, die Vorsitzende der SPD in
Baden-Wirttemberg, Vertreterinnen des
Kreistages, Jirgen Schaile von Haus und
Grund und zahlreiche Behordenvertreter be-
griBen.

Diskutiert werden solle nicht nur die aktuelle
Situation ,Wir wollen sehen, welche Losungs-
ansétze es gibt”. Schnelle und einfache Wege
aus dem Mangel an bezahlbaren Wohnungen
gibt es indes nicht. ,Uber das Thema wird auf
allen Ebenen nachgedacht”, stellte Dorothee
Kraus-Prause, die den Fachtag moderierte,
fest.

In seinem GruBwort betonte Kreissozialdezer-
nent Rudolf Dangelmayr: ,Aus der Garantie
der Menschenwiirde ergibt sich ein Rege-
lungs- und Gestaltungsauftrag fiir die Politik.
Der Staat muss deshalb die Grundvorausset-
zungen fiir ein menschenwiirdiges Wohnen
garantieren”.

Hier sieht Udo Casper groBe Defizite. Der Lan-
desgeschéftsfiihrer des Deutschen Mieter-
bundes wartete mit beunruhigenden Zahlen
auf. So fehlen nach aktuellen Studien in
Baden-Wiirttemberg rund 150.000 Wohnun-

gen, im Landkreis knapp 5.000. ,Wohnungen
sind kein reines Wirtschaftsgut. Eine Woh-
nung ist die Voraussetzung fiir die Teilhabe an
der Gesellschaft”. Das Thema diirfe deshalb
»hicht einfach dem Markt (berlassen wer-
den”. Der habe versagt. ,Wir missen die
Thematik als gesamtgesellschaftliche Auf-
gabe betrachten”. Der Experte, der dem
Mieterbund auch in den Landkreisen Esslin-
gen und Goppingen vorsteht, betonte auch:
,Der Mangel wurde nicht durch die Fliichtlin-
ge verursacht. Er ist ein Ergebnis jahrelanger
Versaumnisse”. Dies flihre dazu, dass sich
L,immer mehr Menschen arm wohnen”.
Entspannung konne nur der Bau preiswerter
Wohnungen bringen. Er sieht aber nicht,
»dass der soziale Wohnungsbau in Fahrt
kommt”. Die Ursache sei schnell ausgemacht:
,ES fehlt an preiswertem Bauland”. Eine
Bodenrechtsreform sei also ebenso dringend
gebotenwie ordnungspolitische MaBnahmen.

In der anschlieBenden Podiumsdiskussion
diskutierten Almut Cobet, die Erste Biirger-
meisterin der Stadt Goppingen, ihr Kollege
Glinter Riemer aus Kirchheim, Volker Kurz,
Geschéftsfiihrer der Goppinger Wohnbau und
Sascha Lutz fir die Liga kontrovers. Almut
Cobet will der Zweckentfremdung und dem
Leerstand von Wohnungen ,mit allen rechtli-
chen Mitteln” entgegenwirken und betonte
zudem: ,Wir bauen an allen Ecken und
Enden”.

Die Stadt Kirchheim ist da schon einen Schritt
weiter. Dort liegt ein ,Strategiekonzept vor,
das mit viel Biirgerbeteiligung erarbeitet
worden ist”, so Giinter Riemer und das bereits
erste Erfolge zeigt. ,Wir diskutieren nicht
mehr um das Ob, sondern um das Wie”. Der
Kirchheimer fand allerdings auch deutliche
Worte in Richtung Bundespolitik: ,Vom zu-
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standigen Bundesinnenminister haben wir
seit einem Jahr nichts zu diesem Thema ge-
hort”.

,Wir nehmen unsere Aufgabe ernst”, bekraf-
tigte Volker Kurz von der stadtischen Wohn-
bau GmbH. Er beklagte aber auch, dass ge-
setzliche Vorgaben oft dem Bau von Wohnun-
gen in der Innenstadt entgegenstiinden. ,Wir
bauen nicht in Neubaugebieten”. Damit soll
Entwicklungen wie in den 70er und 80er Jah-
ren wie im Engenlauch oder Bergfeld entge-
gengewirkt werden. Bis 2022 ,,haben wir 500
neue Einheiten im Fokus”. Kurz betonte,
dass die Mieten zwischen 4,20 und 8,50 je
Quadratmeter betragen. ,Eine gesellschaft-
liche Riickentwicklung” beflirchtetet Sascha
Lutz, ,wenn es uns nicht gelingt, allen eine
Perspektive zu bieten”. Er erinnerte daran,
dass ,,jedes Kind ein Recht auf einen eigenen
geschiitzten Raum hat”.

In der Fragerunde wurde deutlich, dass eine
bessere Vernetzung Abhilfe schaffen kann.
,Beziehen Sie uns ein bei der Wohnraument-
wicklung”, richtete Sascha Lutz einen Appell
an Volker Kurz. Fiir Wolfgang Baumung vom
Verein Haus Linde gibt es nur eine Losung:
,Bauen, bauen, bauen”. Dann hatten viel-
leicht auch wieder Menschen Chancen auf
einen angemessenen Wohnraum, deren
Schufa-Eintrag dem bislang entgegensteht.

Zur ,Liga der freien Wohlfahrtspflege”
gehoren im Kreis Goppingen:
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Die Liga koordiniert die Aktivitdten
zwischen den Verbanden und ist
Ansprechpartner fiir alle sozialen Belange.
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Sexuelle Ubergriffe und Machtmissbrauch — davor ist auch das DRK nicht gefeit. Der Kreisverband Géppingen geht das Thema aktiv an und
hat Standards beschlossen, die dem entgegenwirken.

,Das Rote Kreuz ist ein Spiegel der Gesell-
schaft”, sagt Alexander Sparhuber. Und so sei
es leider in der Vergangenheit vereinzelt auch
innerhalb des DRK-Kreisverbands sowohl im
haupt- wie auch im ehrenamtlichen Bereich
zu sexuellen Ubergriffen gekommen. ,Wir ha-
ben die Vorwiirfe sehr ernst genommen und
immer eine Losung gefunden, mit denen die
Betroffenen gut leben konnten”, betont der
DRK-Kreisgeschaftsfiihrer. Jetzt hat sich das
Prasidium des Kreisverbands intensiv mit
dem Thema auseinandergesetzt und Stan-
dards beschlossen, die sich weitgehend an
den entsprechenden Empfehlungen des DRK-
Landesverbandes und seiner ,Richtlinie zur
Préventionvor sexueller Gewalt” orientieren.

»Wir stellen uns als einer der ersten Verbande
im Landkreis dieser Problematik”, betont
Alexander Sparhuber. Erst vor wenigen
Wochen hat er flir den DRK-Kreisverband die
,vereinbarung zum Schutzauftrag in Vereinen
und Verbdnden” mit dem Kreisjugendamt
abgeschlossen. Sie regelt den Schutz von
Kindern und Jugendlichen in Vereinen und
Organisationen und ist nach dem Sozialge-
setzbuch eigentlich fiir alle Akteure vorge-
schrieben.

Die Standards waren von der Arbeitsgruppe
»ochutz vor sexueller Gewalt” mit Vertreterin-
nen und Vertretern der ehrenamtlichen
Gemeinschaften und Mitarbeitenden der
Kreisgeschéftsstelle gemeinsam mit Bettina
Hamberger von der DRK-Landesgeschafts-
stelle intensiv diskutiert worden. Denn: ,Als
Verband, der sich in seinem obersten Grund-
satz die Aufgabe gegeben hat, Leiden zu ver-
hiten und die Menschenwiirde zu achten,
sind wir aufgerufen, Kinder und Jugendliche
sowie Menschen mit Behinderung vor sexu-
eller Gewalt und Machtmissbrauch in den

eigenen Institutionen und Angeboten zu
schiitzen”, so Alexander Sparhuber. Die
Standards sind deshalb fiir alle Bereiche
desKreisverbands verbindlich.

Der Ausschuss Ehrenamtlicher Dienst und die
Kreisgeschéftsstelle werden gemeinsam ein
Verfahren ausarbeiten, das die Vorlage der
erweiterten Flihrungszeugnisse regelt. Das
miissen etwa Jugendgruppenleiter alle fiinf
Jahre vorlegen. Durch den dauerhaften Kon-
takt zu Kindern und Jugendlichen ,entsteht
ein besonderes Vertrauensverhéltnis”, erlau-
tert der Kreisgeschaftsfiihrer. Dies gelte auch
fiir alle Mitarbeitenden, die in der Familienar-
beit und im DRK-Familienzentrum engagiert
sind.

N l
Alle Gliederungen und Einrichtungen, die mit
Kindern, Jugendlichen und Menschen mit
einer Behinderung arbeiten, werden die
Konzeption erhalten, die sexualisierte Gewalt
verhindern oder den Umgang mit ihr regeln
wird. Neue Haupt- und Ehrenamtliche miissen
schon seit einigen Jahren eine Selbstver-
pflichtung zur Einhaltung des Verhaltens-
kodexes unterschreiben.

Innerhalb des Kreisverbandes haben sich
Irmela Schmidt, Sozialarbeit, und Rainer
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Kienzle, Kreisauskunftsbiiro und Rettungs-
dienstpool, bereit erklart, als interne An-
sprechpartner fiir alle Mitarbeitenden des
Kreisverbandes aktiv zu sein. Sie werden vom
»Kinderschutzbund Goppingen, Beratungs-
stelle flir sexuell missbrauchte Kinder und
Jugendliche” als externem Kooperationspart-
ner unterstiitzt werden. Die Beratungsstelle
wird immer dann hinzugezogen, wenn Kinder
oder Jugendliche betroffen sind. Denn noch
wichtiger als der sensible Umgang mit Opfern
sexualisierter Gewalt ist die Prévention.

Alle Mitarbeitenden sollen entsprechend
sensibilisiert werden. Beim Fortbildungstag
im kommenden Frihjahr wird das Thema
deshalb ebenfalls angegriffen werden. Dazu
wird eine Vertreterin oder ein Vertreter des
Kinderschutzbundes eingeladen werden.
Auch bei Dienst- und Gruppenabenden wird
die Thematik weiter angesprochen und so ein
Bewusstsein fiir den richtigen Umgang gerade
mit Kindern und Jugendlichen weiterentwi-
ckeltwerden.



Irmela Schmidt und Rainer Kienzle haben viel Erfahrung und Gespiir. Sie sind innerhalb des Kreisverbandes immer dann Ansprechpartner,
wenn es um sexuelle Ubergriffe geht.

Irmela Schmidt ist seit fast 30 Jahren im so-
zialen Bereich tatig, leitet seit weit (iber zehn
Jahren die Familientreffs in Ebersbach und
Uhingen. Rainer Kienzle stand 15 Jahre lang
dem Jugendrotkreuz im Landkreis vor. Beide
haben also viel Erfahrung in der Arbeit mit
Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen,
sind sensibilisiert fr ihre Anliegen. Deshalb
haben sich beide auch schnell bereit erklart,
als Ansprechpartner und Vertrauensperson
des DRK-Kreisverband Goppingen immer
dann da zu sein, wenn es um sexuelle Gewalt
geht. ,,Ganz herzlichen Dank dafiir”, betonte
Alexander Sparhuber. ,Denn wir stellen uns
diesem Thema”. Fir den DRK-Kreisge-
schaftsfiihrer sind die Ansprechpartner wich-
tiger Baustein, um im Falle eines sexuellen
Missbrauchs schnell und sensibel reagieren
zukonnen.

,Wirwollen Ansprechpartner sein und weitere
Hilfestellungen aufzeigen”, sagt Irmela
Schmidt, die eine therapeutische Zusatz-

qualifikation absolviert hat. ,Dies gilt auch
fiir diejenigen, denen Ubergriffe vorgeworfen
werden”, erganzt sie.

Vor allem geht es Irmela Schmidt und Rainer
Kienzle darum, die Menschen fiir das Thema
zu sensibilisieren. ,Wir wollen die Prévention
verstarkt in den Blick nehmen”. Entsprechen-
de Fortbildungen — auch in Zusammenarbeit
mit dem Kinderschutzbund als externem
Partner — werden in den Bereitschaften und
Gliederungen angeboten. So gelte es etwa,
»Kulturelle Unterschiede im Empfinden von
Distanz und Nahe deutlich zu machen”, weif
Rainer Kienzle. Insgesamt gebe es eine Ver-
unsicherung in der Gesellschaft — wie nahe
darf ich einem Kind kommen? Ist auf den
SchoB nehmen schon eine Uberschreitung
einer Grenze? Beide wissen um die schwieri-
ge Beurteilung in jedem Einzelfall.

Irmela Schmidt und Rainer Kienzle haben sich
bereits fortgebildet — beim DRK-Landesver-

band und beim Kreisjugendring. Wie viel Zeit
sie in ihre neue Aufgabe investieren miissen,
,hangt vom AusmaB des Missbrauchs ab”.
Bislang freilich gab es keine Vorkommnisse.
»imJugendrotkreuz war dies in all den Jahren
nie ein Thema”, freut sich Rainer Kienzle. ,Ich
wurde im Laufe meiner beruflichen Tétigkeit
schon mit dem Thema ,Sexueller Miss-
brauch” konfrontiert”, stellt dagegen Irmela
Schmidtfest.

Wir sind gerne Ihre Ansprechpartner:

Irmela Schmidt

Telefon (07161) 67 39-12

E-Mail: i.schmidt@drk-goeppingen.de
Rainer Kienzle

Telefon (07161)9879 9211

E-Mail: r.kienzle@drk-goeppingen.de

Der DRK-Kreisverband Goppingen hat als einer der ersten Verbénde im Landkreis mit dem Kreisjugendamt die ,,Vereinbarung zum Schutz-
auftrag in Vereinen und Verbénden” abgeschlossen.

,Der Schutz der Kinder und Jugendlichen ist
ein dauerhafter Prozess”, betont Lothar
Hilger. ,Die Vereinbarungen sind der Beginn
eines langen Weges. Sie sind aber ein wich-
tiges Signal an die Familien und an die
Offentlichkeit und schaffen Vertrauen”. Der
Beauftragte fiir Jugendarbeit und Jugend-
sozialarbeit betont aber auch, dass seine
Mitarbeitenden in der Vergangenheit ,wenig
mit sexuellen Ubergriffen auf Kinder und
Jugendliche in Vereinen und Verbdnden
konfrontiert waren”.

Mitte November hatten er und der DRK-
Kreisverband Goppingen die ,Vereinbarung

zum Schutzauftrag in Vereinen und Verbdn-
den” als eine der ersten Organisationen im
Landkreis abgeschlossen.

»,Mit der Verleihung des entsprechenden
Siegels wollen wir fiir das Thema sensibili-
sieren”. Lothar Hilger freute sich, dass mit
dem DRK ein groBer und wichtiger Verband zu
den ersten Vereinigungen gehort, denen er
das Siegelverleihen kann. ,Es bietet den best-
moglichen Schutz fiir Kinder und Jugendliche
und erschwert potentiellen Tatern den Zugang
zuihnen”, so Lothar Hilger. Sie miissen ndm-
lich kiinftig in regelméBigen Abstidnden ein
polizeiliches Flihrungszeugnis vorlegen. ,Wir
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haben die Verantwortlichen innerhalb unseres
Verbandes entsprechend informiert”, so Peter
Hofelich, Prasident des DRK-Kreisverband
Goppingen.

Die Vereinbarung wurde aufgrund entspre-
chender Regelungen im Sozialgesetzbuch VIl
im §72a, dem sogenannten Bundeskinder-
schutzgesetz, geschlossen. Beim Kreisju-
gendamt gibt es eine Broschiire, die iiber den
aktiven Kinder- und Jugendschutz informiert.

Weitere Informationen im Internet unter
https://www.landkreis-goeppin-gen.de/,
Lde/start/Landratsamt/jugendarbeit+



Sie haben eine anspruchsvolle Tatigkeit, die Notfallsanitaterinnen und Notfallsanititer im DRK-Kreisverband Goppingen. Und wiirden sich
manchmal mehr Verstandnis fiir ihre Arbeit wiinschen.

Der Partner erleidet einen Herzinfarkt oder
Schlaganfall, man selbstistin einen Unfall ver-
wickelt und wartet — vielleicht schwer verletzt
—dringend auf das Rettungsfahrzeug und den
Notarzt. ,Fiir solche Notfélle sind wir perso-
nell und mit den entsprechenden Fahrzeugen
ausgeriistet”, sagt Alexander Sparhuber,
Geschéftsfiihrer des DRK-Kreisverband Gop-
pingen.

Leider erleben die Mitarbeitenden des Ret-
tungsdienstes der Hilfsorganisation aber im-
mer Ofter, dass sie alarmiert werden, ohne
dass dies tatsdchlich zwingend notwendig
gewesen ware. ,.Es sind Kopfschmerzen oder
eine Magen-Darm-Verstimmung, die der
Integrierten Leitstelle so dramatisch geschil-
dert werden, dass den Mitarbeitenden dort
gar nichts anderes Ubrigbleibt, als einen
Rettungswagen zu schicken”, wei Jochen
Haible, Leiter des DRK-Rettungsdienstes im
Landkreis.

Und auch Sabine Nuding, die kommissarische
Leiterin der Leitstelle, die gemeinsam von
Landkreis, Stadt und DRK betrieben wird,
kann ein Lied davon singen, erlebt nicht sel-
ten, dass Anrufer ungehalten reagieren.
,Wenn wir deutlich machen, dass wir nur in
lebensbedrohlichen Situationen gerufen
werden sollten, verstehen das nicht alle”.
Selbst ,wenn wir bei Fragen nach einem
Klempner oder einem verlorenen Handy erkla-
ren, worum es bei uns geht, erleben wir oft
Unverstdndnis und nicht selten pampige
Reaktionen”. Unsicherheiten erlebe sie bei
alteren Menschen, die die Notfall-Rufnummer
mit der des drztlichen Bereitschaftsnot-
dienstes verwechseln.

Jochen Haible schatzt, dass es sich zwischen-
zeitlich bei einem Viertel aller Einsatze, zu

denen seine Mitarbeitenden gerufen werden,
nicht um klassische Notfallsituationen han-
delt. Er klart zudem iiber einen weitverbreite-
ten Irrtum aus. ,Patienten werden in den
Kliniken nicht bevorzugt, wenn sie dort mit
dem Rettungsdienst eingeliefert werden”.
Vielmehr ,werden alle zunachst begutachtet
und dann nach der Schwere ihrer Erkrankung
oder Verletzung behandelt — egal, ob sie
selbst gefahren sind oder mituns”.

Es sind weitere wenig erfreuliche Umstande,
die den Notfallhelfern ihre Einsatze erschwe-
ren. Nach wie vor wird nicht automatisch eine
ausreichende Rettungsgasse nach einem
Unfall gebildet. Gaffer versuchen zudem, den
besten Blick auf das Unfallgeschehen zu be-
kommen. ,Vielleicht sind sie ja beim nachsten
Einsatz das Unfallopfer und wéren gliicklich,
wenn unsere Mitarbeitenden sie schnell und
ohne unnétige Verzgerungen erreichen wiir-
den”, gibt Jochen Haible zu bedenken.

Sein Team sei auBerdem mit zudem aggressi-
vem Verhalten an den Einsatzorten konfron-
tiert. Waren die Rotkreuzler bis vor wenigen
Jahren die sehnlichst erwarteten Helferinnen
und Helfer, ,ist der Ton zwischenzeitlich
unangemessener geworden”, bedauert
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Alexander Sparhuber. ,Wir werden als Dienst-
leister wahrgenommen und dem begegnen
viele heute mit einem ausgesprochenen An-
spruchsdenken”, erleben Jochen Haible und
Sabine Nuding und vermissen ,das Verstand-
nis fir die qualitatvolle Tatigkeit der Mitarbei-
tenden des Rettungsdienstes”.

Dem Rettungsdienst des DRK-Kreisver-
band Goppingen gehdren 120 hauptamt-
liche Mitarbeitende an, die von ehrenamt-
lich Engagierten unterstiitzt werden.

Die Rettungswachen Goppingen, SiiBen
und Geislingen sind mit insgesamt sechs
Rettungs- und vier Notarztwagen sowie
Fahrzeugen des Krankentransports aus-
gestattet.

NOTRUFNUMMERN

Polizei Q 110
Feuerwehr und

Rettungsdienst Q 112
Arztlicher

Bereitschafts-Notdienst 3 116 117



Die vor fast 15 Jahren eingerichtete Rettungswache in SiiBen ist rund um die Uhr mit einem Notarzt besetzt und wurde jetzt mit weiteren
Fahrzeugen ausgestattet. Rotes Kreuz und Arbeiter Samariter Bund kooperieren dort eng.

,Sie haben die Interessen der Menschen im
Blick. Sie haben, losgeldst von Organisations-
strukturen, das Richtige getan und gehen
Probleme gemeinsam an, so dass die Men-
schen im Landkreis davon profitieren”, betont
Johannes Bauernfeind, Geschéftsfiinrer der
AOK Neckar-Fils und stellvertretender Vorsit-
zender des Bereichsausschusses. ,,Sie haben
die Versorgung in unserem Raum deutlich
verbessert”, ergénzt SiiBens Birgermeister
Marc Kersting. Beide freuen sich (iber die in
den vergangenen Jahren sukzessive ausge-
baute DRK-Rettungswache in SiiBen.

So war sie zundchst Anfang 2004 in ein Provi-
sorium gezogen. Zwei Jahre spater konnte ein
Neubau eingeweiht werden. Seit Januar 2015
ist auch ein Notarzt in SiBen stationiert. ,Die
Rettungswache hat die Versorgung der
Menschen im Mittleren Fils- und Lautertal
erheblich verbessert”, wei Peter Hofelich,
Président des DRK-Kreisverband Goppingen.
Seit diesem Sommer konnte die Qualitat der
Notfallversorgung weiter gesteigert werden.
,Dank unserer Kooperation mit dem Arbeiter
Samariter Bund (ASB) konnten wir die Ret-
tungswache mit zwei neuen Fahrzeugen aus-
statten und sie zum dritten wichtigen Standort
nach Goppingen und Geislingen ausbauen”,
so Peter Hofelich.

Das DRK hat ein neues Notarzteinsatzfahr-
zeug (NEF) beschafft, das mit umfangreicher
medizintechnischer Ausriistung ausgestattet
ist. Gerhard Ritz, stellvertretender Leiter des
DRK-Rettungsdienstes im Kreis Goppingen,
betonte bei der Vorstellung des NEF: ,Wir brau-
chen immer groBere Fahrzeuge”. Denn zur
Ausstattung gehdren auch Dokumentations-
systeme, Drucker, ein Reanimationsbrett
oder ein Rucksack flr invasive MaBnahmen.
Deshalb ,ist dies der letzte Pkw, den wir als

NEF gekauft haben. In Zukunft werden
Mercedes-Benz-Vito eingesetzt”.

Gleichzeitig mit dem DRK hat auch der ASB
seinen Fuhrpark am Standort SiiBen ausge-
baut. Joachim Veiel fiihrte den Rettungswa-
genvor. ,Erist nach den neuesten Richtlinien
ausgestattet”. Der Aufbau werde nach vier
Jahren komplett {iberholt und auf ein neues
Fahrwerk montiert.

Bei der offiziellen Ubergabe der Fahrzeuge
hatte Peter Hofelich zunéchst die gute Zusam-
menarbeit mit dem ASB in der Rettungswache
SiBen betont. Im Sommer hatten der ASB und
das DRK eine Kooperation geschlossen und
begegnen so dem bundesweiten Fachkrafte-
mangel bei Notfallsanitatern und Rettungs-
assistenten, der beide Verbande gleicherma-
Ben trifft. ,Dies war eine innovative Losung”.
Achim Dippold, Geschaftsfiihrer des ASB Alb
& Stauferland, betonte ,das partnerschaftli-
che Miteinander”. Er freute sich, ,dass nicht
einmal ein Jahr vergangen ist, seit unserem
ersten Gesprach, und wir hier fiir die Men-
schen in diesem Raum wirklich Wichtiges
geschaffenhaben”.

Wie wichtig die Rettungswache und ihr weite-
rer Ausbau sei, lasse sich an den Einsatz-
zahlen erkennen. Seit Juli, dem Beginn der
Zusammenarbeit waren die Notfallkrafte bis-
lang weit tiber 400 Mal ausgeriickt und haben
Erste Hilfe geleistet. ,Auch dank des Engage-
ments unserer Mitarbeitenden am Standort
SiiBen gelingt es uns regelméaBig, die gesetz-
lich geforderten Hilfsfristen fiir Notfallein-
satze der Rettungswagen weit (iber dem
Landesdurchschnitt einzuhalten”, ergédnzte
Peter Hofelich.

Um dies auch in Zukunft gewahrleisten zu
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konnen, wird weiter investiert werden. Denn
die im Jahr 2006 gebaute Rettungswache ist
zwischenzeitlich viel zu klein geworden.
Container haben bislang eine Zwischenldsung
geboten. ,Wir erarbeiten derzeit ein Raum-
programm”, erlduterte Jochen Haible, Leiter
des DRK-Rettungsdienstes im Kreis Goppin-
gen. Ende des kommenden Jahres wird mit
dem Bau eines groBziigigen Anbaus dem
Provisorium ein Ende bereitet werden. Ent-
sprechende Forderantrage werden einge-
reicht. ,Wir werden so den Herausforderun-
gen an einen modernen Rettungsdienst mit
steigenden Einsatzzahlen gerecht und schaf-
fen gleichzeitig zeitgemaBe und attraktive
Arbeitsplatze”, unterstrich Peter Hofelich.
Blrgermeister Marc Kersting sagte dem DRK
Lunterstiitzung fiir schnelle und unbiirokrati-
sche Ldsungen” zu.

,ES gibt noch ein paar Flecken, wo wir
besser sein konnten”, sagte Johannes
Bauernfeind mit Blick auf die Hilfsfristen.
Der Bereichsausschuss flir den Rettungs-
dienst im Landkreis — ihm gehdren Ver-
treter der Rettungsdienste und Kranken-
kassen an — hat deshalb zugestimmt, die
Infrastruktur des Rettungswesens weiter
auszubauen. Das DRK konzipiert deshalb
derzeit eine neue Rettungswache in
Goppingens Norden. Von dort aus werden
dann die Menschen des Schurwalds im
Notfall schnelle und professionelle Hilfe
bekommen.



»MGPR” — hinter der niichternen Abkiirzung verbirgt sich modernste Medizintechnik. Seit kurzem sind die Rettungsfahrzeuge des
DRK-Kreisverband Gdoppingen mit dieser mechanischen Reanimationshilfe ausgestattet. Die Mitarbeitenden wurden entsprechend ge-

schult.

Immer wieder die Schulbank driicken ist fiir
die Mitarbeitenden des DRK-Rettungsdiens-
tes nichts Ungewdhnliches. Denn auch in
ihrem Tatigkeitsbereich schreiten die techni-
schen Entwicklungen rasch voran. Ende Okto-
ber wurden sie deshalb an insgesamt vier
Tagen mit Kolleginnen und Kollegen aus
Schwébisch Gmiind, den Kliniken des Land-
kreises, der Johanniter Unfallhilfe und des
Malteser Hilfsdienstes intensiv geschult, da-
mit sie die jliingste Ausstattung ihrer Fahrzeu-
ge optimal einsetzen konnen.

,MCPR” — dahinter verbirgt sich eine mecha-
nische Reanimationshilfe, die die Besatzun-
gen der Rettungswagen unterstiitzen. Diese
Apparatur ist mit viel Elektronik ausgestattet,
hatesinsich. ,Esistein hochkomplexes medi-
zinisches Gerét, das mit viel Hightech ausge-
stattet ist”, sagt Jochen Haible, der Leiter des
DRK-Rettungsdienstes im Landkreis Goppin-
gen. ,,Die Schulung ist sehr umfangreich”, er-
ganztsein Stellvertreter Gerhard Ritz.

Dr. Andreas Bertomen vom Universitats-
klinikum Schleswig-Holstein in Kiel und Sarah
Dopfer von ,Corpuls — Institut flir Rettungs-
und Notfallmedizin Kiel” waren deshalb
eigens in den Landkreis gekommen und
hatten im DRK-Gemeinschaftshaus Geislin-
gen die Notfallsanitater entsprechend ge-
schult. Einen halben Tag lang stand Theorie
aufdem Schulungsplan.

Konnen Kinder mit dem medizinischen Hilfs-
mittel reanimiert werden? ,Das Gerat wird
empfohlen ab dem achten Lebensjahr oder
einer Thorax-Hohe von 14 Zentimeter”, wei
Dr. Bertomen. Allerdings sei es bereits bei
»deutlich jlingeren Kindern zum Einsatz ge-
kommen. Ich wiirde Ihnen empfehlen, von Fall
zu Fall zu entscheiden”. Wichtig sei in diesen

Fallen aber auf jeden Fall, den Einsatz ,gut
und umfassend zu dokumentieren”. Sind
Patienten zu dick oder diinn, oder kann die
Apparatur nicht sicher am Patienten befestigt
werden, ,kann sie nicht eingesetzt werden”.
Sei das Team des Rettungswagens zur Ent-
scheidung gekommen, ,mCPR” einzusetzen,
»muss dies so schnell wie méglich gesche-
hen” —allerdings nurin solchen Fallen, ,wenn
das Uberleben des Patienten realistisch er-
scheint”. Denn ,nicht alles, was medizinisch
mdglich ist, ist menschlich sinnvoll”. Und:
,Die Anwendung darf andere MaBnahmen
nichtverzogernoderverschlechtern”.

Wichtig sei ,,eine gute Kommunikation inner-
halb des Rettungsteams”. Sinnvoll sei, daftir
»ahnlich wie in der Fliegerei” Standards fest-
zulegen.

Bei all der Technik ,diirfen Sie den Patienten
nicht aus dem Blick verlieren. Er muss in der
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Anwendung der mechanischen Reanima-
tionshilfe sténdig iberwacht werden.

Nach viel Theorie ibten die Mitarbeitenden
der Rettungsdienste und Kliniken die prakti-
sche Anwendung der Reanimationshilfe.
Volker Miehle von der DRK-Rettungswache
SiiBen zeigte sich angetan und verspricht sich
eine Erleichterung seiner Tatigkeit.

Fiinf mechanische Reanimationshilfen hat der
DRK-Kreisverband Goppingen beschafft fiir
die Notarztstandorte Goppingen, SiiBen und
Geislingen. Mit ihrem Kauf wurde eine Vor-
gabe des Landes umgesetzt, das geregelt
hatte, dass jedes Notarzteinsatzfahrzeug
entsprechend ausgestattet sein muss. Fiir die
Notfallpatientinnen und -patienten im Land-
kreis bedeuten sie eine noch umfassendere
medizinische Versorgung bei einem akuten
Herz-Kreislauf-Versagen.




Bei einem ,,Blaulichttag” besuchte Sascha Binder, Landtagsabgeordneter des Landtags Baden-Wiirttemberg, auch das Deutsche Rote
Kreuz. Im DRK-Zentrum Gdppingen, in der Integrierten Leitstelle und in der gemeinsam mit der Arbeiter-Samariter-Bund betriebenen
Rettungswache SiiBen gewann er Einblick in den Arbeitsalltag des Rettungsdienstes.

Wie beurteilt das DRK die aktuell diskutier-
ten Anderungen im Rettungsdienstgesetz?
Wie sehen die Verantwortlichen die Zukunft
der Leitstelle? Zu einer ganzen Reihe von
Fragen machte sich Sascha Binder vor Ort ein
Bild, als er Anfang Dezember das DRK im
Rahmen eines ,Blaulichttages”, so der Land-
tagsabgeordnete, besuchte. ,Wir freuen uns
tber Ihr Interesse an der Arbeit unseres
Rettungsdienstes”, begriiBte ihn Alexander
Sparhuberim DRK-Zentrum Goppingen.

Der Kreisgeschéftsfiinrer und Jochen Haible,
der Leiter des DRK-Rettungsdienstes, stellten
sich den Fragen, die belegten, dass sich der
SPD-Politiker intensiv mit der Organisation
des Rettungsdienstwesens auseinandersetzt.
Denn die ist aktuell ein wichtiges Thema der
Landespolitik in gleich doppelter Hinsicht.
Vertreter der Hilfsorganisation diskutieren mit
der Griin-Schwarzen Landesregierung seit
der Landtagswahl im Friihjahr 2016 (iber An-
passungeninder Infrastruktur von Leitstellen.

Im Wesentlichen geht es dabei um eine ein-
heitliche Leitstellentechnik und eine bessere
Vernetzung zwischen den Leitstellen. Auch
die Trégerschaft der Leistellen wird tiberpriift.
Bislang sind (berwiegend die Land- oder
Stadtkreise und das DRK die Leitstellentrager,
in Goppingen kommtauch die Stadtals gleich-
berechtigter Partner hinzu. ,Dieses Modell hat
sich in den vergangenen Jahren durchweg
bewéhrt und sollte deshalb unbedingt bei-
behalten werden”, betonten Alexander Spar-
huber und Jochen Haible. Die Landespolitik
gibt aber derzeit wohl einer anderen Ldsung
den Vorzug. ,Die Landesregierung hat eine
starkere staatliche Verantwortung im Blick”,
stellte jlingst Kreisverbandsprésident Peter
Hofelich fest. ,Das wiirde die Realitit nicht

widerspiegeln”, erlduterte Alexander Spar-
huber Sascha Binder. Die Zahlen sprechen fiir
sich: ,Die Arbeit der Leitstelle betrifft zum
tberwiegenden Teil den Rettungsdienst. Im
vergangenen Jahr wurde der in Géppingen
rund 45.000 Mal alarmiert, die Feuerwehr
knapp 3.000 Mal”.

Eine wichtige Aufgabe der Leitstellendispo-
nenten sei zwischenzeitlich die Telefonreani-
mation. Die Disponenten leiten den Anrufer
etwa zweimal pro Woche in diesen Notrufen
zur Wiederbelebung an. Weil die Disponenten
einen Bezug zur Praxis haben, konnten meh-
rere Patienten bereits ohne nennenswerte
Beeintrachtigungen aus dem Krankenhaus
entlassen werden. Auch in der Frage der
Qualitatssicherung profitieren die Leitstellen
von der Mittragerschaft des DRK. ,Wir waren
maBgeblich an der gesetzlich vorgeschriebe-
nen Entwicklung von Qualitatsindikatoren fiir
die Rettungsleitstellen beteiligt und wissen,
worauf es bei der Verbesserung der Qualitét
ankommt und welche Ansatze zu verfolgen
sind”, so Alexander Sparhuber. ,Deshalb freut
sich das DRK dariber, dass alle drei Leit-
stellentréger im Landkreis uneingeschrénkt
hinter der Integrierten Leitstelle stehen”.

10

Beim Blick in die Fahrzeughalle des DRK-
Zentrum Goppingen wurde deutlich, dass die
Notarztfahrzeuge zwischenzeitlich an ihren
Kapazitatsgrenzen angekommen sind. ,Es
muss immer mehr technisches Gerdt und
medizinische Ausriistung mitgefiihrt werden.
Deshalb werden wir Kleintransporter be-
schaffen. Momentan beschaffen wir einen
Mercedes Benz Vito fiir die Rettungswache
Goppingen”, erlauterte Jochen Haible. Auf die
entsprechende Frage von Sascha Binder
bestétigte er, dass der im November 2014
beschaffte Adipositas-Rettungswagen regel-
méBig im Einsatz sei. ,Er ist so ausgestattet,
dass auch stark libergewichtige Menschen in
Wiirde transportiert werden konnen und dass
unsere Mitarbeitenden kérperlich deutlich
entlastetwerden”, erlauterte Jochen Haible.

Beim Besuch der Integrierten Leitstelle
Goppingen in den Raumen der Feuerwache
Goppingen machte sich Sascha Binder ein
Bild von der taglichen Arbeit. Und auch davon,
unter welch beengten Verhaltnissen die Dis-
ponenten ihrer verantwortungsvollen Tétig-
keit nachgehen. Bislang wurden langst not-
wendige Investitionen in den Um- und Ausbau
der Leitstelle verschoben, weil der Standort
der Goppinger Feuerwache grundsatzlich
diskutiert worden war. ,Wir miissen jetzt aber
in moderne Technik investieren und die Leit-
stelle vergroBern, weil wir auch mehr Perso-
nal bendtigen”, informiert Sabine Nuding, die
Leiterin der Leitstelle, den Landespolitiker.
Ein Gutachten lasse bereits in seinem ersten
Entwurf erkennen, ,dass wir mehr Mitarbei-
tende bendtigen”. ,Derzeit werden entspre-
chende Plane erarbeitet, die wir im ersten
Halbjahr des kommenden Jahres den zustén-
digen Gremien vorlegen werden”, erganzte
Jochen Haible.



Beeindruckt zeigte sich Sascha Binder vom
modernen Ortungs- und Navigationssystem,
das dem Disponenten auf einem groBen Bild-
schirm anzeigt, welche Rettungsfahrzeuge
wo im Landkreis unterwegs sind. Geht ein
Notruf ein, analysiert das System in Sekun-
denschnelle, welches freie Fahrzeug dem
Notfallort am néchsten liegt. ,Dessen Besat-
zung wird dann entsprechend alarmiert”, so
Sabine Nuding.

Dritte Station war der Besuch der gemeinsam
mit der Arbeiter-Samariter-Bund Alb & Stau-
ferland (ASB) betriebenen Rettungswache in
SiBen (ausflhrlicher Bericht siehe Seite 8).
Alexander Sparhuber, Jochen Haible und
Joachim Veiel, Leiter des ASB-Rettungs-
dienstes, informierten ihren Gast tiber die sehr
gute und harmonische Zusammenarbeit und
tiber die Plane zum Ausbau der Rettungs-
wache. Freilich ist auch hier die Landespolitik
gefragt. Denn die Richtlinien des Landes
zur Forderung von Rettungswachen sind gut
30 Jahre alt und missten nach Ansicht
von Experten dringend aktualisiert werden.
»oie entsprechen in keiner Weise mehr den
Normen und Forderungen, die wir erflllen
missen”, betonte Alexander Sparhuber.
,Derzeit diskutieren wir mit dem Betriebsrat
und den Mitarbeitenden bereits ausgear-
beitete Pldne zur Erweiterung der Rettungs-
wache”. Die Bauarbeiten kénnten nach
optimistischen Schétzungen in einem Jahr
beginnen — ,wenn durch die aktualisierte
Richtlinie die Finanzierung gesichert wére”.

Auch in diesem Jahr informierte das DRK bei der Ausbildungsmesse in der Goppinger
Werfthalle iiber die Moglichkeiten der Berufsaushildung im Kreisverband.

Keine Frage — ein Rettungsfahrzeug fallt auf
und wirkt als Publikumsmagnet. Auch bei der
diesjahrigen Ausbildungsmesse Anfang No-
vember in der Goppinger Werfthalle wurden
zahlreiche junge Frauen und Manner erreicht,
die sich (ber die vielfaltigen Moglichkeiten
einer Ausbildung beim DRK-Kreisverband in-
formierten.

Die beiden Lehrrettungsassistenten Benjamin
Brodbeck und Stefan Nusser fiihrten das mo-
derne Rettungsfahrzeug vor und informierten
tber die Inhalte der Ausbildung zum Notfall-
sanitater. Das Interesse an dem Beruf ist nach
wie vor groB. ,Wir haben immer noch zahl-
reiche Bewerberinnen und Bewerber, die die
Ausbildung machen wollen”, freuen sich die
beiden und informierten lber die Vorausset-
zungen fiir diese Ausbildung.
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Auch Simone Hald beantwortete viele Fragen.
,Das Interesse an einer Aushildung zur
Erzieherin ist nach wie vor da”, freut sich die
stellvertretende Leiterin des DRK-Familien-
zentrum in Goppingen. ,Die beruflichen
Mdglichkeiten nach der Ausbildung sind viel-
faltig”, beantworteten sie und die angehende
Erzieherin Fabienne HauBler die Fragen der
tiberwiegend jungen Frauen. ,Sie haben die
Maoglichkeit, in einer Kindertagesstatte, in
einer Einrichtung flr Behinderte oder in der
Kinder- und Jugendpsychiatrie zu arbeiten”.

Bei der DRK-Kreisgeschéftsstelle ist eine
Broschiire erhaltlich, die umfangreich
tiber die Mdglichkeiten zur Ausbildung
und zu einem Freiwilligendienst
(Freiwilliges Soziales Jahr oder Bundes-
freiwilligendienst) informiert.
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Sie haben sich ihre Wahl gut iiberlegt und einem intensiven Auswahlverfahren gestellt — im Oktober begannen sechs junge Menschen ihre
Ausbildung zur Notfallsanitaterin/zum Notfallsanitéter beim DRK-Kreisverband Goppingen.

»ich sah darin nicht die Erflillung meines
Lebens”, sagt Thomas Kehrer. Der 26-Jéhrige
hatte zunéchst eine Ausbildung als Elektriker
gemacht, schnell aber bemerkt, dass die
Tatigkeit nicht seinem Naturell entspricht. Als
Angehoriger der Schnelleinsatzgruppe des
DRK-Ortsverein Geislingen hatte er bereits
Einblick in die Arbeit des Rettungsdienstes
erhalten und sich nach einem entsprechen-
den Praktikum um einen Ausbildungsplatz als
Notfallsanititer beim DRK beworben.

Wie ihm ging es fast allen Auszubildenden, die
im Oktober ihre Ausbildung zur Notfallsanita-
terin, zum Notfallsanitdter beim DRK-
Kreisverband Goppingen begannen. Fast alle
hatten zundchst andere berufliche Wege be-
schritten. Ulrike Biithe hatte nach der Schule
eine Ausbildung zur Bankkauffrau und eine
Weiterbildung zur Finanzassistentin gemacht,
diesen Job aber ,schnell an den Nagel ge-
héngt”. Eine Tatigkeit in einer Klinik und ein
ehrenamtliches Engagement beim DRK mach-
teihr dann deutlich: ,,Das ist das, was ich ma-
chenmdchte”.

Sascha Bauer war Konstruktionsmechaniker.
»Ich wollte aber schon immer mit Menschen
arbeiten. Ich will am Abend auf einen sinnvol-
len Tag zuriickblicken und wissen, dass ich
etwas Gutes getan habe”, bekraftigt der 22-
Jéhrige, der bereits als Rettungssanitater
beim DRK arbeitete.

Annlich denkt Alessia Schauer. Sie begann zu-
nachst ein Lehramtsstudium, stellte dann
aber fest: ,Dasist zu trocken und langweilig”.
Die Tatigkeit der Notfallsanitaterin stelle
»jeden Tag neue Aufgaben. AuBerdem schat-
ze ich die Teamarbeit. Als Lehrerin ware ich
immer Einzelkampferin gewesen”.

Industriekauffrau — das war die erste Ausbil-

dung von Jessica Krause. Nach einem Prakti-
kum beim DRK-Rettungsdienst stand fiir die
Ebersbacherin aberfest: ,Dasist es. Hier kann
ich jeden Tag mit einem guten Gefiihl nach
Hause gehen”.

Theresa Dub dagegen ,wusste schon ab der
achten Klasse, dass ich zum Rettungsdienst
gehen mdchte”. Sie hatte in dessen Arbeit als
Schulsanitéterin Einblick erhalten. Nach dem
Realschulabschluss, dem Besuch eines ge-
sundheitswissenschaftlichen Gymnasiums
und einem Freiwilligen Sozialen Jahr bewarb
sie sich erfolgreich beim DRK-Kreisverband
Goppingen.

,Wir haben durchschnittlich 120 bis 150
Bewerberinnen und Bewerber”, freut sich
Benjamin Brodbeck, mit Stefanie Buchbinder,
Stephan Nusser, und Stefan Allich als Praxis-
anleiterinnen und Praxisanleiter fiir die prakti-
sche Aushildung des Nachwuchses fiir den
DRK-Rettungsdienst zusténdig. Die Bewerber
missen einen Realschulabschluss oder einen
Hauptschulabschluss mit einer zweijahrigen
Berufsausbildung vorweisen. ,Altersbegren-
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zungen gibtes keine”.

Aus der Vielzahl von Bewerbungen werden
etwa 30 zum Assessmentcenter im Friihjahr
eingeladen. ,Bewerber, die bereits beim DRK
engagiert sind, werden hier auf jeden Fall
berlicksichtigt. Dann allerdings miissen sie
sich den Auswahlkriterien wie alle anderen
Bewerberinnen und Bewerber stellen”, betont
Benjamin Brodbeck. Zeugnisse sind dabei
nicht ausschlaggebend. Entscheidend sei
vielmehr die Konzentrationsfahigkeit und der
Umgang mit Stress. Zudem seien eine gewis-
se korperliche Fitness und die Teamfahigkeit
Auswahlkriterien.

Bewerbungsschluss fiir das kommende
Ausbildungsjahr ist der 31. Januar 2019.
Bewerbungen bitte an den

DRK-Kreisverband Goppingen

z. Hd. Andreas Pfeiffer

EichertstraBe 1

73033 Goppingen

Telefon (07161)67 39-31

E-Mail: a.pfeiffer@drk-goeppingen.de




Die frisch gebackenen Notfallsanitdterinnen und Notfallsanititer des DRK-Kreisverbands freuen sich auf ihre neue Tétigkeit. Sie sind die
ersten, die in dem neuen Berufshild ihre Aushildung erfolgreich absolviert haben.

,Die Zeit war etwas knapp”, sagt Katharina
Nohe und erhdlt Zustimmung von Simon
Giinzel. Auch wenn zwischendurch der Prii-
fungsdruck groB war — die beiden verstérken
seit Anfang Oktober den Rettungsdienst im
DRK-Kreisverband Goppingen. Sie haben alle
schriftlichen, praktischen und mindlichen
Prifungen erfolgreich bestanden und gehoren
zum ersten Jahrgang des neu geschaffenen
Ausbildungsberufes ,Notfallsanitater/in”.

Bislang wurden in einer zweijahrigen Ausbil-
dung Rettungsassistenten ausgebildet. Mit
der nun dreijahrigen Ausbildungszeit wurde
eine hohere berufliche Qualifikation geschaf-
fen”, sagt Stephan Nusser, beim DRK-
Kreisverband GOppingen gemeinsam mit
Stefanie Buchbinder, Benjamin Brodbeck und
Stefan Allich als Praxisanleiterinnen und
Praxisanleiter fiir die praktische Ausbildung
des Nachwuchses flir den Rettungsdienst zu-
sténdig. Sie bewerten die Verdnderung des
Berufsbildes und der Ausbildungsinhalte posi-
tiv—wenn sie auch flir sie selbst mit mehr Auf-
wand und mehr Biirokratie verbunden sind.

Und wenn auch noch nicht alles hundert-
prozentig zufriedenstellend ist. ,An einigen
Stellen muss noch nachgebessert werden”,
ist die Erfahrung von Benjamin Brodbeck,
nachdem der erste Ausbildungsjahrgang
seine Ausbildung beendet hat. Bei aller Kritik:
»Die Ausbildung bereitet sehr gut auf den
Berufsalltag vor”, sagt Kathrin Nohe und
Stephan Nusser ergdnzt: ,Deutlich mehr
Praxistage bieten auch deutlich mehr Zeit, alle
Inhalte gut zu vermitteln”. Dieser Aufwand ist
nicht umsonst. ,,Der DRK-Kreisverband hat
sehrviel Geld in die Qualitdt der Ausbildung in-
vestiert”, freut sich Stephan Nusser.

Einig sind sich also Ausbilder und Auszubil-

dende, dass die stark auf die Praxis ausge-
richteten Lerninhalte die neuen Mitarbeiten-
den des Rettungsdienstes gut auf die tigli-
chen Herausforderungen vorbereiten. Schul-
besuch und Praxis haben sich wéahrend der
vergangenen drei Jahre abgewechselt und so
bekamen Katharina Nohe und Simon Giinzel
umfangreichen Einblick in die Arbeit im Ret-
tungsfahrzeug, absolvierten aber auch Prakti-
ka an den Kliniken im Landkreis. ,Wir konnten
mit allen Situationen, mit denen wir konfron-
tiert waren, gut umgehen”, erinnert sich
Katharina Nohe. Zweifel, ob sie den richtigen
Beruf gewdhlt haben, kamen deshalb erst gar
nicht auf. ,Wir wurden gut begleitet”, erganzt
Simon Giinzel, der wie seine kiinftigen Kolle-
gen ,den Sommer (ber viel gelernt” und sich
aufdie Priifungen vorbereitet hat.

In der schriftlichen Priifung an der AuBenstelle
Stuttgart der DRK-Landesschule Pfalzgrafen-
weiler — auch sie war stark praxisorientiert —
wurden die Kenntnisse in Einsatztaktik, das
Vorgehen bei verschiedenen Notfallszenarien
und rechtliche Fragen abgefragt. Die prakti-
sche Priifung umfasste internistische und
chirurgische Notfélle und eine Reanimation.
In der miindlichen Priifung waren ganz prakti-
sche Einsatzsituationen ohne Vorbereitungs-
zeitzu bewerten.

Alle beiden hatten bereits frithzeitig Arbeits-
vertrdge beim DRK-Kreisverband unter-
schrieben. ,Wir freuen uns, dass Sie bei uns
bleiben. Wir brauchen Sie dringend als Ver-
starkung unseres Rettungsdienstes”, freute
sich Alexander Sparhuber. Der Geschafts-
fihrer des DRK-Kreisverband Goppingen
hatte mit den Ausbildern und Jochen Haible,
dem Leiter des DRK-Rettungsdienstes, die
frisch gebackene Notfallsanitaterin und den
Notfallsanitater zur Ubergabe ihrer Urkunden
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nach Herrenberg begleitet. ,Sie tragen dazu
bei, den Mangel an Personal im Rettungs-
dienst zu verringern”. Alexander Sparhuber
dankte ,lhnen als Praxisanleiter fiir Ihre tolle
Leistung” und freute sich, dass ,wir im Be-
reich der Ausbildung besonders kompetente,
engagierte und motivierte Mitarbeitende
haben”.

In jedem Ausbildungsjahr werden seit zwei
Jahren jeweils sechs Nachwuchskrafte aus-
gebildet. ,Am ersten Oktober haben die neuen
Auszubildenden ihre Ausbildung begonnen.
Insgesamt sind es derzeit also 18 junge Men-
schen, die wir in ihrer Qualifizierung beglei-
ten. Wir engagieren uns also sehr umfang-
reich, um weiterhin die hohe Qualitat und
Professionalitit unseres Rettungsdienstes zu
halten”, bekréftigt Jochen Haible.

Voraussetzung fiir die Ausbildung zur
Notfallsanitdterin oder zum Notfallsanita-
ter sind ein Realschulabschluss oder ein
vergleichbarer Bildungsabschluss, die ge-
sundheitliche Eignung, gute Kenntnisse
der deutschen Sprache, Flexibilitat, Team-
fahigkeit und Engagement und eine physi-
sche und psychische Belastbarkeit.

Interessentinnen und Interessenten erhal-
ten weitere Informationen bei

Jochen Haible
Telefon (07161)67 39-15
E-Mail: j.haible@drk-goeppingen.de



Junge Menschen leisten in den Freiwilligendiensten Bundesfreiwilligendienst und
Freiwilliges Soziales Jahr wertvolle Arbeit innerhalb des DRK-Kreisverbands. Zu Beginn
ihrer Tatigkeit waren sie zu einem Kennenlern-Wochenende eingeladen.

Sie libernehmen Hol- und Bringdienste, sind
Schulbegleiter oder arbeiten im Kranken-
transport- und Rettungsdienstwesen — ganz
gleich wo, die jungen Menschen, die sich ein
Jahr lang im Freiwilligen Sozialen Jahr (FSJ)
oder im Bundesfreiwilligendienst (BFD) inner-
halb des DRK-Kreisverband Goppingen enga-
gieren, ibernehmen wichtige Aufgaben.

Im Herbst traten sie ihren Dienst an und waren
eingeladen, sich kennenzulernen. ,Zum ers-
ten Mal haben wir alle Freiwilligen, also die
der Sozialen Dienste und im Rettungsdienst,
gemeinsam eingeladen. Denn wéhrend ihrer
Téatigkeit haben sie kaum Beriihrungspunk-
te”, erlautert Birgit Dibowski, die Leiterin der
Sozialen Dienste.

Im September hatten sich zunéchst alle im
Goppinger Stauferpark getroffen und haben
dort, unter der fachlichen Anleitung von Mit-
gliedern der Kreisverkehrswacht, auf dem

ehemaligen Panzerplatz ihre Fahrkiinste aus-
probiert. ,Hierlernen die Freiwilligen die Fahr-
zeuge, die sie nutzen, kennen”, sagt Jochen
Haible, der Leiter des Rettungsdienstes im
Landkreis. ,,Sie sitzen auch hinten im Roll-
stuhl und erleben so, wie sich ihr Fahrstil auf
die Menschen auswirkt”, ergédnzt Birgit
Dibowski.

AnschlieBend ging es zur Hiitte der Bergwacht
in Wiesensteig. Lehrrettungsassistent
Stephan Nusser hatte eine schone Wander-
route zum ReuBenstein ausgesucht. An der
Grillstelle angekommen, warteten bereits
Birgit Dibowski, Claudia Menrad und Patrick
Schonig. Sie hatten das Feuer schon ange-
heizt und empfingen bei bestem Grillwetter
die hungrigen Wanderer. ,Wir haben einen
sehr harmonischen Tag miteinander verlebt”,
waren sich am Abend alle Teilnehmenden
einig.
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o Ebersbacher Tafel

Lebensmittel,yvom R3t'Kreuz

Der Ebersbacher Verein ,,Biicher tun Gutes”
und der Lebensmittelmarkt Rewe spenden
fiir die Tafel, deren Kunden so vor den
Festtagen zu weihnachtlichen Geniissen
kommen.

Schon seit Anfang Oktober stehen in den
Supermérkten Lebkuchen, Schokoladen-
Nikolduse, Spekulatius und andere weih-
nachtliche Artikel in den Regalen. Manch
einer hat schon lange vor Beginn der Advents-
zeit eine Weihnachtsmandel oder einen Leb-
kuchen genossen. Wer freilich darauf ange-
wiesen ist, in einem Tafelladen einzukaufen,
kommt meist erst nach Weihnachtenin diesen
einen Genuss. Namlich dann, wenn die
Geschéfte ihr (ibrig gebliebenes Weihnachts-
sortiment im neuen Jahr an die Tafeln spen-
den.

Bei der seit 2008 vom Roten Kreuz betriebe-
nen ,Ebersbacher Tafel”, wird das in diesem
Jahr anders sein. Tafelladenleiterin Sabine
Rauch konnte einen vollbepackten Einkaufs-
wagen aus dem Rewe-Markt schieben. Mehl,
Milch, Zucker, gemahlene Haselnisse und
weitere Zutaten fiir die Weihnachtsbéckerei,
sowie Lebkuchen und Spekulatiuskekse
konnten sie und ihr Team in die Regale ein-
sortieren. Auch Schokoladen-Nikolduse und
andere weihnachtliche SiiBigkeiten werden in
diesem Jahr schon vor Weihnachten in den
Regalen des DRK-Tafelladens zu finden sein.
Insgesamt stehen der Tafel 550 Euro zur
Verfligung, die sie dem Ebersbacher Verein
,Blcher tun Gutes” und dem Ehepaar
Irmischer, das seit fast zwei Jahren den
Ebersbacher REWE-Markt betreibt, verdan-
ken. Sie hatten Warengutscheine gespendet.

Der Verein ,Biicher tun Gutes” spendet seit
Jahren den Verkaufserlos gebrauchter und
gespendeter Biicher an gute Zwecke. Ab dem
5. November startete er im Ebersbhacher Rat-
haus eine weitere Aktion, deren Erlos der Tafel



zu Gute kommen wird. ,Wir hoffen auf guten
Umsatz”, erklart Sonja Hollandt und betont,
dass die DRK-Tafel unabhangig vom Umsatz
550 Euro erhalten wird. Was fehlt, ,,spenden
wirund der Rewe-Markt”.

Dass es die Warengutscheine schon vorab
gab, freut Sabine Rauch besonders. Das
Warenangebot der DRK-Tafel stammt an-
sonsten hauptsdchlich von Béackereien und
dem Einzelhandel, die beispielsweise Brot
und Brotchen, Obst und Gemiise, Blumen-
strauBe, Kihlartikel und Milchprodukte kos-
tenlos zur Verfligung stellen. ,Die Kunden er-
halten die Ware im Tafelladen dann 70 Prozent
glinstiger”, erkldrt Sabine Rauch. ,, Dafiir kann
nicht gekauft werden, was das Herz begehrt,
sondern was es eben gerade gibt. Unsere
Kunden missen flexibel sein und ihren Spei-
seplan gegebenenfalls variieren”. AuBerdem
macht sie deutlich ,Der Laden lebt von
Spenden sowie der Unterstiitzung von Ehren-
amtlichen und Mitarbeitern in einer Arbeits-
maBnahme”.

,Im Tafelladen kann nur einkaufen, wer einen
Bediirftigkeitsnachweis erbringen kann. Viele
Menschen sind auf die giinstige Einkaufs-
maglichkeit angewiesen, wahrend gleich-
zeitig leider vielerorts qualitativ gute Lebens-
mittel und fiir das tagliche Leben notwendige
Dinge vernichtet oder weggeworfen werden.
Die Tafelladen haben aus der Not eine Tugend
gemacht und bemiihen sich, Uberschiisse
dorthin umzuleiten, wo Bedarf besteht. Gliick-
licherweise zeigen viele Unternehmen Bereit-
schaft, ihre (iberschiissigen Waren kostenlos
abzugeben und so einen sozialen Beitrag zu
leisten. Auch Spenden von Privatleuten oder
aus Aktionen sind herzlich willkommen”.

Sonja Hollandt freut sich ebenfalls iiber Spen-
den, namlich tiber Biicherspenden. ,Sie soll-
ten wiederverkaufbar aussehen, erklart sie
und verrat, dass der Verein schon vielféltige
Abverkaufswege gegangen ist. ,Wir haben
schon Filmsets, Mobelhduser und ein Hotel
ausgestattet und finden immer wieder neue
Maglichkeiten neben dem Weiterverkauf an
Privatleute”.

,Menschen tanzen” — und verschmelzen in der Musik zu einem Ganzen. Im Rahmen der
Interkulturellen Woche war Grégory Darcy mit seinem hdchst internationalen Ensemble ins

Alte E-Werk in G6ppingen gekommen.

Leise Tone aus Japan, Temperament und
Lebensfrohes aus Afrika, fast schon Medita-
tives aus Arabien — gut aufeinander abge-
stimmt und gemeinsam auf die Biihne ge-
bracht ergeben die Kldnge, auf die es sich
hervorragend tanzen léasst, eine Weltmusik,
die in aller Unterschiedlichkeit eines deutlich
macht: Musik und Tanz verbinden die Men-
schen. Sie sprechen sie an, unabhangig, aus
welchem Teil der Welt sie kommen, in wel-
chem Kulturkreis sie aufgewachsen sind.
Sie befruchten sich gegenseitig, sind emotio-
nal tiber alle kiinstlich geschaffenen Grenzen
hinweg, sind universal.

Diese ,Weltmusik” choreographiert seit
einigen Jahren der franzdsische Choreograph
Grégory Darcy mit professionellen Tanzern
der Stuttgarter Schauspielbiihnen und Ama-
teuren aus zehn Léndern. In einem Projekt
,Menschen tanzen” bringt er Gefliichtete und
Einheimische gemeinsam auf die Blihne. Die
Téanzerinnen und Tanzer und Musiker bringen
die Tanzformen und Musikstile aus ihrer
Heimat mit ein und verschmelzen diese zu
einer groBen gemeinsamen Choreografie mit
Weltmusik. ,Diese moderne und innovative
Auffithrung mit ganz unterschiedlichen Stil-
elementen in der Choreographie von Grégory
Darcy ist imposant”, freut sich Christian
Stock, DRK-Mitarbeiter bei ZEBRA.

Es hat bereits Tradition, dass sich ZEBRA, die
»Zentrale Beratungsstelle flir Zugewanderte”
an der Interkulturellen Woche Goppingen be-
teiligt. In diesem Jahr hatten der DRK-
Kreisverband Goppingen und das Diakonische
Werk als Trager der ZEBRA Anfang Oktober
gemeinsam mit dem Kulturreferat der Stadt,
der Fliichtlingsbeauftragten des Landkreises
und Amnesty International ins Alte E-Werk in
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Goppingen zu ,Menschen tanzen” eingela-
den.

Die fast 100 Gaste erlebten eine Reise rund
um die Welt, durch ganz unterschiedliche
Tanz- und Musikstile, die (iberraschende
Atmosphéren schaffen. Dank der einfiihlsa-
men Choreographien von Grégory Darcy ent-
stehen neue Rdume im Fihlen und Denken.
Sie machen ungewdhnliche Begegnungen
mdglich — und genau diese Begegnungen
stehen im Mittelpunkt des Kunst- und For-
schungsprojektes mit Profis und Amateuren,
mit Musikern und Tanzenden, mit Deutschen
und Zugewanderten, die bei aller Unter-
schiedlichkeit in ihren Biographien eine
Gemeinsamkeit haben: Ihre Heimat ist
Deutschland.

Im Alten E-Werk war einmal mehr deutlich
geworden: Sprach- und Kulturunterschiede
werden in der Begegnung von musizierenden
und tanzenden Menschen buchstéblich mit
Leichtigkeit Giberwunden, intellektuelle Ver-
schiedenheiten spielen keine Rolle. Und so
war der Abend fiir Akteure und Zuschauende
ein besonderer Ort der Begegnung geworden.
Zunédchst hatten sich die Musiker aus Arabien,
Afrika und Asien mit ihren typischen Instru-
menten mit teils vertrauten, teils ungewohn-
ten Klangen vorgestellt. Die Tanzenden per-
formten ihren jeweiligen Kulturkreis. Von
Anfang an gelang es ihnen, die unterschied-
lichen Musikstile in ein gemeinsames
emotionales Klangbild zu formen, das sich wie
einroter Fadendurch den Abend zog.

Hohepunkt war am Ende eine imposante
Tanzskulptur mit allen Tanzerinnen und Tan-
zern aus Burkina Faso, Frankreich, Indien,
Iran, Japan, Kolumbien, Kamerun, Montene-
gro, Somalia, Syrien und Deutschland.



Senioren, die gerne verreisen und dabei Wert auf Geselligkeit und Erholung legen, sind beim Reiseprogramm des DRK an der richtigen
Adresse. Denn der DRK-Kreisverband Goppingen bietet zusammen mit der DRK Reisen fiir Senioren Baden-Wiirttemberg gGmbH im
kommenden Jahr wieder ein buntgemischtes Reiseprogramm. Der Katalog 2019 stellt Reiseziele im In- und Ausland vor.

Das Deutsche Rote Kreuz ist mit seinem
Reiseprogramm fiir dltere Menschen da, um
ihnen Lebensqualitit zu bieten, einmal raus
aus ,,den eigenen vier Wanden” zu kommen!
Menschen, die aus gesundheitlichen Griinden
keine (blichen Reisen mehr unternehmen
konnen und Géaste, die eine herzliche Grup-
penatmosphére auf Reisen schatzen, sind hier
sehr gut aufgehoben. Neue Kontakte und
Freundschaften sind schnell gekniipft und
niemandistalleine.

Der besondere Service bei den DRK-Reisen:
Alle Reisen werden von qualifizierten, ehren-
amtlichen Rotkreuzmitarbeitenden begleitet,
die sich rund um die Uhr um die Belange der
Reisegdste kiimmern. So konnen die Senioren
einen unbeschwerten und abwechslungs-
reichen Urlaub genieBen. Die DRK-Reisebe-
gleitung organisiert bei allen Reisen ein

abwechslungsreiches Freizeitangebot mit
Ausflligen, Konzertbesuchen, Spaziergéngen,
Spielabenden, Gruppengymnastik u. v. m.

Die interessanten Reiseziele und Hotelunter-
kiinfte sind auf die Bediirfnisse von Senioren
abgestimmt. Im Angebot sind dabei Flug- und
Busreisen. Diese filhren die Géste beispiels-
weise an die sonnigen Traumstrdnde von
Spanien und Griechenland, nach Osterreich
und ins Allgéu, nach Sidtirol oder Italien. Wer
etwas flir seine Gesundheit tun mochte,
kommt besonders in den vielen schonen
Kurorten wie zum Beispiel Bad Reichenhall,
Bad Worishofen und Bad Kissingen voll auf
seine Kosten. Auch die Seen Deutschlands
haben viel zu bieten, beispielsweise der
Tegernsee, Titisee oder Bodensee. Neu im
Programm sind zum Beispiel Celle und S6ll am
Wilden Kaiser.

Fiir Rollstuhlfahrer bieten wir vollig barriere-
freie Reisen nach Oberbayern und Branden-
burg an. Auch Reiseangebote flir an Demenz
erkrankte Menschen und deren pflegende
Angehdrige sind im Programm. Diese Reisen
mit spezieller Betreuung fiihren die Teilneh-
mer zum Beispiel in den Schwarzwald oder
nach Bad Urach auf der Schwabischen Alb.

Infoveranstaltung:

Am Dienstag, 22. Januar 2019 prasentiert
Frau Trexler um 14 Uhr bei Kaffee und
Kuchen die Reiseangebote fiir 2019 im
DRK-Zentrum, Eichertstr. 1, in Goppingen.

Telefonische Anmeldung bis Freitag,
18. Januar 2019 bei Birgit Dibowski
Telefon (07161)67 39-43

Gerne konnen Sie den Katalog auch bei
uns anfordern.

Busreisen

Riva del Garda, Gardasee

Bad Warishofen, Aligau

Boppard am Rhein, Oberes Mittelrheintal
Bad Wiessee, Am Tegernsee
Brixen, Siidtirol

Titisee-Neustaft, Am Titisee

Bad Diirkheim, Pfalz

Melk, Osterreich

Bad Lauterberg, Im Harz

Bad Kissingen, Unterfranken
Celle, Niedersachsen

Bad Hofgastein, Osterreich

Bad Briickenau, In der Rhén
Oberstdorf, Oberallgiau

Bad Bevensen, Liineburger Heide
Bad Reichenhall, Oberbayern
Abano, Norditalien

Soll, Am Wilden Kaiser
Bodman-Ludwigshafen, Bodensee

07.04. - 14.04.2019
14.04. — 28.04.2019
27.04. - 03.05.2019
05.05. - 12.05.2019
19.05. — 30.05.2019
01.06. - 08.06.2019
07.06.-17.06.2019
16.06. — 23.06.2019
15.07. - 27.07.2019
20.07.-29.07.2019
03.08. - 12.08.2019
10.08. — 24.08.2019
28.08. — 04.09.2019
29.08. - 09.09.2019
30.08. - 06.09.2019
15.09. — 29.09.2019
22.09.-06.10.2019
06.10.-16.10.2019
15.10. - 22.10.2019
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Reise fiir Trauernde
Ettal, Oberbayern

Flugreisen

Mallorca, Spanien
Zinnowitz, Insel Usedom
Ibiza, Spanien

Kreta, Griechenland

Barrierefreier Urlaub mit Rollstuhl
Wolnzach, In der Hallertau
Rheinsberg, Brandenburg

Reisen fiir Menschen mit Demenz
und ihre pflegenden Angehérigen

Bad Urach, Schwabische Alb

Bad Homburg, Hochtaunus

Bad Peterstal-Griesbach, Schwarzwald

Weihnachten / Silvester

Bad Neuenahr-Ahrweiler, Ahrtal
Bad Kissingen, Unterfranken
Costa del Sol, Spanien

06.10. - 13.10.2019

12.05. - 26.05.2019
01.06. - 08.06.2019
29.09.-13.10.2019
14.10. - 28.10.2019

20.05. - 26.05.2019
19.08. — 25.08.2019

02.06. — 13.06.2019
14.07. - 22.07.2019
14.09. - 21.09.2019

21.12.2019 - 02.01.2020
22.12.2019 - 02.01.2020
22.12.2019 - 05.01.2020



Schneller zu finden und mit umfassenden
Informationen zu allen wichtigen Aspekten
— so prasentiert sich der neue Internetauf-
tritt des DRK-Seniorenzentrum Hattenho-
fen.

Ein groBes Bild im Querformat empféngt alle
Besucher der Homepage des DRK-Senioren-
zentrum Hattenhofen. Sie wurde ganz neu ge-
staltet und hat nun das gleiche Erscheinungs-
bild wie die Homepage des Kreisverbands.
Gleich auf den ersten Blick erhélt der Besu-
cher alle Informationen (ber aktuelle Ent-
wicklungen und Veranstaltungen.

Unter finf Menipunkten sind die wichtigsten
Bereiche zusammengefasst: Uber uns —Unser
Haus — Angebote — Service — Mitmachen.
,Uber uns” informiert iiber Mitarbeitende, das
Leitbild und Verdffentlichungen. ,Unser
Haus” stellt das moderne Seniorenzentrum
vor. ,Angebote” gibt eingehende Informatio-
nen (ber alle Aktivitdten und die Pflegemdg-
lichkeiten. Bei ,Service” erfahren die Besu-
cher Allgemeines, vom Mittagstisch bis zu
Unterkiinften. ,Mitmachen” stellt alle haupt-
und ehrenamtlichen Engagements im Senio-
renzentrumvor.

»Auch diese neue Gestaltung wurde uns vom
Generalsekretariat in Berlin zur Verfligung ge-
stellt. Sie ist einheitlich in ganz Deutschland
und moderner”, betont Kristin Merta. Sie sei
»graphisch aufgewertet und angepasst an die
smarte Nutzung”. Kristin Merta freut sich,
wenn sie weiterhin von allen Veranstaltungen
und Aktionen Texte und Bilder erhalt, die sie
umgehend auf die Homepage stellen wird.
,Wichtig sind neben Detailaufnahmen groBe
Panoramaaufnahmen, die wir fiir das Blihnen-
bild am Beginn der Seite entsprechend
schneiden kdnnen”.

Die Internetadresse des DRK-Senioren-
zentrum Hattenhofen dndert sich nicht:
www.seniorenzentrum-hattenhofen.de

Die neu ausgearbeitete Konzeption des DRK-Familienzentrums hat das Interesse von
Alexander Maier geweckt: Der Landtagsabgeordnete des Landtags Baden-Wiirttemberg

stattete der Kindertagesstétte einen Besuch ab.

Schon im Flur der Kindertagesstétte zeigte
Silke Kargl, Leiterin des Familienzentrums,
die Besonderheit der Einrichtung: Eine Welt-
karte, auf der alle Herkunftslander der Kinder
im Alter von null bis sechs Jahren gekenn-
zeichnet sind. Alexander Maier zeigte sich
beeindruckt von der Vielfalt der Lander von
SriLanka (iber Kamerun bis Thailand.

Damit wurde dem Landtagsabgeordneten
schon ein Teil der neu ausgearbeiteten
Konzeption verdeutlicht: Die Teilnahme am
Bundesprogramm Sprach-Kita. Denn bedingt
durch die Sprachvielfalt der Kinder ist es
wichtig, die alltagsintegrierte sprachliche
Bildung zu férdern und den gesamten Kinder-
gartenalltag als Gespréachsanlass zu nutzen.

Mit diesem Einstieg filhrten Silke Kargl und
der Geschéftsfiinrer des DRK-Kreisverband
Goppingen, Alexander Sparhuber, den Land-
tagsabgeordneten des Biindnis 90 der Griinen
durch die Einrichtung. Beginnend im offenen
Bereich der Drei- bis Sechsjahrigen, der
sowohl als Kiiche als auch als Essens- und
Aufenthaltsbereich genutzt wird, iber das
Atelier, den Forscherraum bis zum Rollen-
spielraum, zeigte Silke Kargl, wie das offene
Konzept fiir die aktuell 34 Kinder aufgebaut
ist.

Ein Stockwerk hoher erlauterte sie den
Bereich der Kleinkindgruppe, in der 18 Kinder
betreut werden. Die null bis dreijahrigen
Kinder haben anstelle der Funktionsrdume
unter anderem zwei Schlafraume und es gibt
einen Aufenthaltsraum, derim Rahmen dieses
Termins flir die anschlieBende Gespréchs-
runde genutztwurde.

Alexander Sparhuber berichtete von der Ent-
stehung und Gestaltung der Einrichtung und
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kam auf die fehlende AuBenspielflache zu
sprechen. Zu Beginn konnte die Griinfliche
hinter dem Haus in der Geislinger StraBe zum
Spielen genutzt werden. Diese ist jedoch den
Bauarbeiten fiir die Apostelhdfe zum Opfer
gefallen und momentan gibt es eine Interims-
l6sung in der SchiitzenstraBe, die als AuBen-
flache genutzt werden kann. Einen Losungs-
ansatz seitens des Vermieters des Gebéudes
durch einen Anbau nach Bauabschluss der
Apostelhdfe ist angedacht. Alexander Spar-
huber betonte, dass er sich freuen wiirde,
wenn Alexander Maier und seine Fraktion
dieses Bauvorhaben zur Erweiterung des
AuBengeléndes wohlwollend begleiten wiir-
de. Der Landtagsabgeordnete zeigte sich er-
freut, dass eine Losung in Aussicht gestellt
wird und lobte das gesamte Konzept des
DRK-Familienzentrums: ,Ich finde die Ein-
richtung toll und freue mich, dass Sie richtig
viel Platz haben”.

Er erfragte auch, ob es von stddtischer Seite
noch Optimierungsbedarf gebe und war zu-
frieden mit der Aussage, dass die Einrich-
tungsleitung bestétigen kann, dass die
Arbeit mit dem zustédndigen Fachbereich sehr
gutfunktioniert.

Thematisiert wurden noch die Finanzierung
der Einrichtung und die Rolle des Tragers im
Goppinger Vergleich. Er nahm erfreut zur
Kenntnis, dass im Raum steht, eine zweite
Einrichtung nach vorliegender Konzeption zu
planen. Er verabschiedete sich mit den
Worten, dass er immer ein offenes Ohr fiir die
Anliegen der Einrichtung habe.



Ein kleines Jubildum — beim zehnten Schulsanititstag des DRK-Kreisverband Goppingen im Helfenstein-Gymnasium in Geislingen stellten
Schiilerinnen und Schiiler aus dem gesamten Landkreis ihre Professionalitét unter Beweis.

,Was machen wir, wenn wir den Patienten in
den Rettungswagen gebracht haben?”, will
Ulrich Nemec wissen. ,Wir kontrollieren, ob er
atmet und machen dann ein EKG”, erhélt er
die richtige Antwort. ,Und dann?”. ,Laden zu
und abfahren!” — Ulrich Nemec ist zufrieden.
Einmal mehr haben die Schiilerinnen und
Schiiler, die sich an ihren Schulen im Schul-
sanitatsdienst des DRK-Kreisverband Goppin-
gen engagieren, unter Beweis gestellt, dass
sie auf Notfalle weitaus besser vorbereitet
sind, als mancher Erwachsener. Im Helfen-
stein-Gymnasium in Geislingen vertieften sie
ihre Kenntnisse der Ersten Hilfe und hatten
bei aller Ernsthaftigkeit groBen SpaB dabei.

Traudl Lew und Ulla Rapp hatten die jungen
Ersthelferinnen und Ersthelfer, die vom DRK-
Fahrdienst nach Geislingen gebracht worden
waren, mit einem Friihstiick empfangen. Anja
Bohner, die stellvertretende Rektorin des
Helfenstein-Gymnasiums konnte sich ,unse-
re Schule ohne den Schulsanititsdienst nicht
mehr vorstellen. Ihr seid von der Schule nicht
mehr wegzudenken”. Sie betonte: ,Es ist fiir
mich nicht selbstverstandlich, dass lhr Euch
iber den reinen Unterricht hinaus fir die
Schule engagiert”.

Auch der Geislinger Oberbiirgermeister Frank
Dehmer begriiBte die Schiilerinnen und Schii-
ler und war sich sicher: ,Ihr werdet hier sehr
gefordert und gefordert und werdet einen
tollen Tag haben”.

Heike Till, die stellvertretende Prasidentin des
DRK-Kreisverband Goppingen, lobte den Mut
und ,die Bereitschaft, fir Eure Mitschiiler
Verantwortung zu iibernehmen”. Sie erinner-
te daran, dass die diesjahrige Veranstaltung
Loereits der zehnte Schulsanitatstag ist, den
wir organisieren. Mit diesem Tag wollen wir

Euch Danke sagen”. Sie bedankte sich aber
auch bei Stefan Witzani und allen Aktiven vom
Jugendrotkreuz, die mit viel Einsatz und
roBem Engagement den Schulsanitatstag
vorbereitet und organisiert hatten, und bei
Tanja Kolbe, die in der Kreisgeschéftsstelle
Ansprechpartnerin fiir die 18 Schulen im ge-
samten Landkreis ist, die einen DRK-
Schulsanitatsdienst eingerichtet haben und
stellte auch den Einsatz der jeweiligen Lehre-
rinnen und Lehrer, die die Kinder und Jugend-
lichen betreuen, heraus.

Nachdem Stefan Witzani die Zeitpldne verteilt
hatte, machten sich die Schulsanitaterinnen
und Schulsanitéter von der Waldorfschule in
Faurndau und der Justus-von-Liebig-Schule
Goppingen, von der Gemeinschaftsschule und
der Realschule SiiBen und der Schubart-
Realschule Geislingen, von der Pestalozzi-
schule Goppingen und der Friedensschule
Schwébisch Gmiind auf den Weg zu den ins-
gesamt sechs Stationen, die im ganzen
Schulhaus und im Schulhof mit ganz unter-
schiedlichen Aufgabenstellungen warteten.

Zum Einstieg fiihrten Ulrike Reinker und ihr
Therapiehund Bao vor, welch gut eingespiel-
tes Team sie sind. ,Miissen sie eine Ausbil-
dung machen?”, wollte eine Schiilerin wis-
sen. ,Bao wird ausgebildet, damit er gleich-
bleibend freundlich bleibt und ich, damit ich
erkenne, ob es ihm gut geht”, erlautert die
Hundefiihrerin, die hauptsédchlich Schulen,
aberauch Altenheime, besucht.

Im néchsten Klassenzimmer steht Notfalldar-
stellung auf dem Plan. Nico, der als einziger
aus Schlierbach gekommen war, hat eine
beunruhigend aussehende Wunde am Kopf,
die Esma professionell verbindet. Ihr Lehrer
Werner Reichert beobachtet aufmerksam, ob
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sie auch alles richtigmacht. In einer weiteren
Station stellt Ann-Kathrin Madel das Jugend-
rotkreuz vor und beantwortet Fragen nach
Ausbildungsmaglichkeiten im Rettungs-
dienst.

Schwieriger als zundchst gedacht sind die
Aufgaben der Spielestation. Mit Holzklotzen
soll das Brandenburger Tor gebaut werden.
Das funktioniert aber nur, ,wennalle ein gutes
Team bilden und die notwendige Geduld
aufbringen”, weiB Eva Allmannsdérfer vom
Jugendrotkreuz.

Im Schulhof heiBt es dann, ganz praktische
Aufgaben zu bewdltigen. ,Wie transportiert
Ihr einen Verletzten richtig?”, will Jenny
Eisenhut wissen und schon machen sich die
Kids in den reichlich groBen DRK-Jacken pro-
fessionell mitden Tragen auf den Weg.

Derweil ist Ulrich Nemec mit einer Klasse und
einem Verletzten zum Rettungswagen, der im
Schulhof auf Verletzte wartet, gekommen.
Gemeinsam bringen sie die Trage ins Innere.
Bevor allerdings ,der Laden zu und abgefah-
ren” werden kann, wird noch eine weitere
Patientin mit einer Schnittwunde gebracht,
dienichtliegend transportiert werden muss.

Nach so viel Anstrengung haben sich die
Schulsanitaterinnen und Schulsanitater eine
Starkung verdient. Maultaschen und Kartof-
felsalat finden groBen Zuspruch und dann
geht es auch schon wieder weiter. Am Ende
des Schulsanitatstages sind sich alle einig:
»,Das war ein ganz besonderer Tag und wir
habenviel gelernt!”.



Beim Ubungstag des DRK-Kreisverband in Geislingen konnten sich die Teilnehmenden der Ausbildung zum Jugendsanititer und zum
Sanititer gezielt mit praktischen Ubungen und Fallbeispielen auf ihre Priifung vorbereiten.

Die Patientin ist 56 Jahre alt und klagt tiber
stechende Schmerzen in der Brust, die bis in
den Arm ausstrahlen. AuBerdem bekommt sie
schlecht Luft. Das ist eines der Fallbeispiele,
mit denen die angehenden Sanitater und
Jugendsanitéter einen Tag vor ihrer Priifung
beim DRK in Geislingen konfrontiert wurden.
Um die Herausforderung fiir die angehenden
Sanitater noch etwas zu erhohen, tragt die
Patientin ein Halstuch und wirkt sehr dngstlich
und verunsichert. Wenn die Ehrenamtlichen
alles richtig machen, kénnen sie dem eintref-
fenden Notarzt eine Patientin mit Verdacht auf
Herzinfarkt (ibergeben, haben Puls und Blut-
druck gemessen und nach bereits bestehen-
den gesundheitlichen Problemen und Medi-
kamenten gefragt.

Weitere Fallbeispiele, die am Tag vor der Prii-
fung beim DRK-Kreisverband in GOppingen
gelibt wurden, waren ein Asthmaanfall, ein
Schlaganfall, eine Reanimation sowie eine
junge Frau, die stark betrunken ist und spater
bewusstlos wird. ,Das erzeugt zusatzlich
Druck, da man zudem darauf reagieren
muss”, erklart Raimund Matosic vom DRK-
Ortsverein Geislingen, der gemeinsam mit
seinem Team den Vorbereitungstag auf die
Priifung organisiert hat. ,Wir bieten seit vielen
Jahren einen Tag vor der Priifung an, sich ge-
meinsam vorzubereiten und vor allem den
praktischen Teil noch einmal zu iben”, erklart
er.

Insgesamt 37 angehende Sanitater und
Jugendsanitéter sind im Team unterwegs, um
alle Fallbeispiele und alle Stationen, an denen
gebrochene Arme geschient, Verbdnde an-
gelegt und Blutdruck gemessen wird, zumin-
dest einmal zu durchlaufen. Dabei trainieren
immer Teams aus Sanitatern und Jugend-
sanitatern die praktische Seite der Ausbildung

gemeinsam. ,Das ist perfekt, da man sich
unterstiitzen und voneinander lernen kann”,
sind sich die Jugendsanitater Noah Radloff
und Alexander Wernz aus Goppingen und die
Sanitéterin Stefanie Grothe aus Geislingen
sicher, wéhrend sie dabei sind, eine Schiene
an Noahs Unterarm anzupassen und dann zu
fixieren.

Seit September verbringen die Freiwilligen
fast jedes Wochenende mit der Vorbereitung
auf die Priifung Mitte November. ,Das war
manchmal schon viel, zumal wir nebenher
auch immer noch fiir die Schule lernen mis-
sen”, erklart Noah. Die beiden 13-Jahrigen
betonen aber auch ihre Motivation: ,Esist gut,
wenn man anderen helfen kann”, sind sie sich
einig. ,Bei mirinder Familie binich die Letzte,
die die Prifung macht”, erzahlt Stefanie
Grothe. IhrMann und alle vier Kinder sind beim
DRK aktiv. Eine Tochter istin Geislingen dabei
und erhdlt von Leonie Roolfs und Leonie
Schwarzenbauer, die beide beim DRK in Eis-
lingensind, gerade eine Halsmanschette ange-
legt, um sie dann fiir den weiteren Transport
ins Krankenhaus vorzubereiten. Der Sohn gibt
Tipps zur Vorbereitung auf die Priifung.

»Menschen zu helfen macht SpaB und ist
wichtig”, betont Leonie Roolfs. ,Wenn mal in
der Nachbarschaft oder in der Familie etwas
passiert, wei man, was man tun kann”, so
die 13-Jahrige, die sich gut vorstellen kann,
spater im medizinischen Bereich zu arbeiten.
LTiermedizin wiirde ich toll finden”, erzahlt
sie.

Auch Lukas Holzapfel und Rafael Dimmel aus
Schlierbach betonen den SpaB, den sie bei
ihrem Ehrenamt als Sanitéter haben. ,Und es
ist gut, mit den anderen etwas zu machen”,
fligt der 18 Jahre alte Lukas Holzapfel hinzu.
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Beide sehen der Priifung entspannt entgegen.

Die Priifung flir die Jugendsanitéter und die
Sanitater besteht aus einem praktischen und
einem theoretischen Teil. ,Vormittags ist die
Theorie dran. Nach der Pause folgt dann die
Praxis mit Fallbeispielen, die die Teilnehmer
heute bereits gezogen haben und die sie dann
als Zweier-Team, wie das im Einsatz auch
ware, bewéltigen miissen”, erklart Raimund
Matosic. ,,Da gibt es dann auch Kunstblut und
Kleidung, die aufgeschnitten werden muss”,
erzahlter.

Bei den Jugendsanitatern geht es darum, die
Kinder und Jugendlichen gezielt in den
Jugendsanitatsgruppen durch ihre Ausbil-
dung auf den aktiven Dienst vorzubereiten.
,Dasindauch noch viele spielerische Elemen-
te mit dabei, damit das Thema zu den Jugend-
gruppen passt”, so Matosic. Wenn die Ehren-
amtlichen dann alter und bereits im aktiven
Dienst des DRK sind, folgt dann die groBe
Sanitatsausbildung. ,Dann gibt es teilweise
die Mdglichkeit, bei den Schnelleinsatzgrup-
pen, wie wir in Geislingen eine haben, im
Einsatz zu sein und zum Beispiel bei einem
groBen Verkehrsunfall zu helfen”, erlautert er.
Dar(iber hinaus gibt es im Rahmen der Aus-
bildung fiir Ehrenamtliche beim DRK noch
verschiedene weitere Einsatzbereiche. Dazu
gehdren auch die Module Betreuung, Technik
und Sicherheit oder Einsatztaktik.



Am Freitag, den 26. Oktober, roliten gegen 17 Uhr gleich drei Einsatzfahrzeuge des DRK sowie ein Tankldschfahrzeug der Freiwilligen
Feuerwehr Donzdorf nach Béhmenkirch. Ziel war die Unterkunft des DRK Bohmenkirch, wo eine gemeinsame 24-Stunden-Ubung der
Jugendsanitatsgruppe Béhmenkirch und der Jugendfeuerwehr Donzdorf stattfand. Ebenfalls mit dabei waren zwei Nachwuchshelfer des
DRKEislingen.

Nach einer kurzen BegriiBung durch die Be-
reitschafts- und Jugendleiterin Katja Binder
wurden die Jugendlichen den Einsatzfahr-
zeugen zugeteilt und mit den entsprechenden
Funkmeldeempfangern ausgestattet. Dann
gingesauchschon los zum ersten ,Einsatz”.

Im Eseltal hatten sich drei Wanderer in
unwegsamem Gelande verirrt und waren an
einem steilen Abhang zu Fall gekommen.
Mit Unterstiitzung der Bergwacht Geislingen-
Wiesensteig und der Jugendfeuerwehr
Donzdorf konnten alle drei aus dem Gelédnde
gebracht und von den Jugendsanitatern
tibernommen und in den Rettungs- und
Krankenwagen weiterversorgt werden.

Zuriick in Bohmenkirch gab es erst einmal
Abendessen. Gegen 21.45 Uhr riefen die
Funkmeldeempfinger bereits wieder zur
Pflicht. Ein Lagerfeuer an einem Grillplatz am
Albuch war vollig auBer Kontrolle geraten und
drei Personen hatten sich Rauchgasvergiftun-
gen und teilweise schwere Verbrennungen
an Armen, Beinen und Riicken zugezogen.
Die Jugendfeuerwehr Donzdorf bekdmpfte
daslodernde Feuer, wéhrend die Jugendsani-
tater die Verletzten ibernahmen, sie mit
Sauerstoff versorgte, die Brandwunden be-
handelte und den Transport in die Klinik vor-
bereitete. Dieser ,Einsatz” wurde vom stell-
vertretenden Rettungsdienstleiter des DRK-
Kreisverband Goppingen, Gerhard Ritz, be-
gleitet, der zugleich auch ,Pate” der Jugend-
sanitatsgruppe Bohmenkirch ist. Gerhard Ritz
zeigte sich schwer beeindruckt von dem, was
die Nachwuchsrotkreuzler bereits alles kon-
nenund leisten.

Nach diesem anstrengenden und herausfor-

dernden Einsatz legten sich die jugendlichen
Nachwuchsretter gegen Mitternacht miide in
ihrem Schlafsaal zur Ruhe, selbstverstindlich
immer einsatzbereit. Die Nacht blieb jedoch
ruhig, nur das Wetter anderte sich. Hatten wir
am Freitag noch Sonnenschein, so begriiBte
uns der Samstag mit Dauerregen und 5 Grad
Celsius. Trotzdem zwangen die Funkmel-
deempféanger gegen 8.30 Uhr alle, in die Ein-
satzstiefel zu springen. Die Brandmeldeanla-
ge der Firma Rothofer hatte ausgeldst. Schnell
war man vor Ortund ein Helfer der Jugendfeu-
erwehr Donzdorf erkundete fiir die anderen
die Lage. Wie sich herausstellte, handelte es
sich um einen Fehlalarm. Nach dem Abriicken
war nun Zeit, das Friihstiick zu genieBen.

Viel Zeit blieb dafiir jedoch nicht, daum 10.15
Uhr ein Verkehrsunfall mit drei Verletzten ge-
meldet wurde. An der Einsatzstelle angekom-
men, stellte sich heraus, dass eine Person im
Fahrzeug eingeklemmt war und erst von der
Jugendfeuerwehr befreit werden musste. Die
zweite Person im Auto wurde von unseren
Jiingsten (6 bis 9 Jahre) (ibernommen und im
DRK-Fahrzeug von diesen weiterbehandelt,
wéhrend sich ein weiteres Team um den ange-
fahrenen Passanten kiimmerte.

Zuriick auf der ,Wache” war es auch schon
fast Zeit fiir das Mittagessen. Mit Pizza konnte
man nichts falsch machen bei der Speisen-
auswahl. Es halt allen geschmeckt. Eigentlich
sollten im Anschluss an das Mittagessen nur
die Einsatzfahrzeuge betankt werden, was
jedoch durch einen neuen ,Einsatz” unter-
brochen wurde. ,Bewusstlose Person im
Wasser” lautete das Einsatzstichwort. Zwei
zufallig anwesende Passanten wollten dem
bewusstlosen Schwimmer helfen, gerieten
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dabei aber selbst in Not. Der eine Helfer erlitt
einen Asthmaanfall, die andere Helferin einen
Herzinfarkt. Die Jugendfeuerwehr rettete den
hilflosen Badenden aus dem Christentalstau-
see in Lauterstein-Nenningen und (ibergab
ihn den Jugendsanitatern zur weiteren Be-
handlung und Betreuung. Die beiden Passan-
ten wurden ebenfalls von den Jugendsanita-
ternversorgt.

Danach fuhren alle zuriick nach Bohmenkirch.
Hier wurde ein Ubungsphantom bereitgelegt
und die Nachwuchsretter (ibten fleiBig und
engagiert die Herz-Lungen-Wiederbelebung
unter der Anleitung und Aufsicht von Ret-
tungsassistentin Katja Binder.

Dann hieB es auch schon ,aufrdumen”. Die 24
Stunden waren wie im Flug vergangen und die
Kinder und Jugendlichen waren nun sichtlich
miide und erschépft, aber vor allem stolz auf
das Geleistete. Einige fragten bereits nach der
néchsten 24-Stunden-Ubung.

Das DRK Bohmenkirch bedankt sich bei allen,
die uns auch diesmal wieder so toll unterstiitzt
haben, vor allem aber bei Michael Blessing
von der Jugendfeuerwehr Donzdorf und
Riidiger Trautmann vom DRK Eislingen fiir die
inzwischen schon jahrelange kameradschaft-
liche Zusammenarbeit, bei Alexandra und
Marion Binder flir die klasse Verpflegung, bei
der Firma Rothofer, bei der Rettungsdienst-
leitung des DRK-Kreisverband Goppingen, bei
den hauptamtlichen Mitarbeitern des DRK, die
uns tatkraftig begleitet haben (Sabine Nuding,
Felix Simperl, Manuel Miiller und Sven Feiner)
und bei unseren Mimen, die alle ,Einsatze”
trotz widriger Wetterverhaltnisse perfekt um-
gesetzthaben.



An zwischenzeitlich 18 Schulen engagieren
sich Schiilerinnen und Schiiler im Schul-
sanititsdienst fiir ihre Schule. Jiingstes
»,Mitglied” ist ein Team an der Freien
Waldorfschule in Goppingen-Faurndau.

JIhr praktiziert soziales Miteinander und zeigt
so Wertschatzung fiireinander”. Peter Hofe-
lich freute sich, dass er ein weiteres Team des
DRK-Schulsanitatsdienstes einsetzen konnte.
Mit der Freien Waldorfschule in Goppingens
Stadtteil Faurndau sind es zwischenzeitlich
18 Schulen im Landkreis, die sich in diesem
Bereich (iber das DRK engagieren. ,,Anderen
helfen ist das eine. Fiir sich etwas daraus ler-
nenistdasandere”, betonte der Prasident des
DRK-Kreisverband Goppingen jlingst, als die
14 Schiilerinnen und Schiiler offiziell in ihr
Amt eingesetzt wurden. Vorausgegangen war
flir die engagierten jungen Menschen eine
Phase, in der sie viel iber Erste Hilfe lernten.
Ihre Lehrerin Sabine Thoma begleitete sie in
ihrer Ausbildung gemeinsam mit Tanja Kolbe,
der Koordinatorin DRK-Schulsanitatsdienste.
Sie war nicht nur verantwortlich fiir deren
kompetente Ausbildung. ,Ich werde weiterhin
Ansprechpartnerin fiir Euch sein und Euch bei
der Aushildung unterstiitzen“, betonte sie und
versprach, im neuen Jahr wieder vorbeizu-
kommen. Die Schulkoordinatorin freut sich
immer wieder iber die Begeisterung der
Teams und hofft, ,,dass wir unsere Prasenz an
den Schulen im Landkreis weiter ausbauen
konnen”.

Im Einsatzfall kimmert sich der Schulsani-
tatsdienst um kranke oder verletzte Mit-
schiler. ,lhr seid aber auch verantwortlich
fiir die Pflege des Sanitatsmaterials und
ibernehmt bei Schulveranstaltungen den
Sanititsdienst.”, so Peter Hofelich.

Weitere Informationen bei Tanja Kolbe
Telefon (07161)67 39-24
E-Mail: t.kolbe@drk-goeppingen.de

Luftschutz-Hausapotheke
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Medizinische Geréte, Uniformen und Anstecknadeln, groBe (und ganz kleine) Autos — das
Rotkreuz-Landesmuseum Baden-Wiirttemberg in Geislingen zeigt die spannende Welt
des Roten Kreuzes. An dieser Stelle wollen wir regelméBig die Geschichte hinter einzelnen
Exponaten erzédhlen, unter dem Motto: ,,Was verbirgt sich hinter...?”

... der Luftschutz-Hausapotheke?

Die gehort zu den Exponaten, deren Faszinati-
on erst bei ndherer Betrachtung deutlich wird.
Im Gegensatz zu heute, wo in Hausapotheken
fertige Medikamente und Verbandszeug auf-
bewahrt werden, trug die Luftschutz-Haus-
apotheke ihren Namen zu Recht. Aus ihren
Utensilien musste sich die Bevélkerung tat-
sachlich erst — wie Apotheker — ihre Medika-
mente mixen und herstellen. Solche Hausapo-
theken konnten die Menschen im Zweiten
Weltkrieg erwerben. Der Grundgedanke da-
hinter: ,Bevdlkerung, hilf dir moglichst lange
selber.”

Das Rote Kreuz unterwies die Menschen jener
Zeit in einer Art Erste Hilfe- und Kranken-
pflege-Kurse. ,Das war notwendig, weil die
Bevolkerung nach Bombenwiirfen oder bei
Luftschutz-Alarmen ja gar nicht nach drauBen
durfte. Aber gerade da gab es haufig schlim-
me Verletzungen und Verdtzungen”, erklart
Museumsleiter Jens Currle. Aus diesem
Grund standen viele der Hausapotheken in
den Kellern, die bei den Angriffen als Luft-
schutzkeller benutzt wurden.

Das einzige, was sich in der Luftschutz-
Hausapotheke im Vergleich zu heutigen Haus-
apotheken kaum verandert hat, sind die Mull-
binden und Verbandspéackchen, mit denen sie
ausgeriistet waren. ,Aber alles andere gibt es
heute nicht mehrin privaten Hausapotheken”,
sagt Currle.

So findet sich in dem Kasten unter anderem
Soda-Losung, ein Ein-Liter-Emaille-Becher
zum Abmessen, Baldriantinktur, Riechflasch-
chen, Kali-Seife oder Alkalische Augensalbe.
Eine ganzseitige Bedienungsanleitung auf der
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Innenseite der Kasten-Tiir erklart die Anwen-
dung der medizinischen Chemikalien, bei
denen die notwendigen Medikamente aus
Basismitteln hergestellt wurden: So sollten
die ,Natriumbicarbonicum”-Tabletten im
Bedarfsfall in Wasser in eine 5 prozentige
Lésung umgewandelt werden, um Phosphor-
Brandverletzungen damit zu behandeln.

Aus dem Chloramin-Puder musste mit Wasser
ein Brei hergestellt werden, um ihn auf
Kampfstoff-Spritzer aufzutragen. Zum Abspii-
len dieses Breis war die Kali-Seife gedacht.
Der Wiirfelzucker sollte nur dafiir verwendet
werden, die Baldriantropfen zur Beruhigung
zu verabreichen; das Riechfldschchen, um
Ohnméchtige wieder zu Bewusstsein zu brin-
gen.

Offnungszeiten
Rotkreuz-Landesmuseum
Heidenheimer StraBe 72 in Geislingen:

Jeden ersten Samstag sowie
jeden zweiten Sonntag im Monat
von 13.00 bis 17.00 Uhr

Dezember bis Februar ist das Museum
geschlossen.

Gruppen werden um Anmeldung gebeten
und kénnen ganzjahrig Termine fiir eine
Fiihrung und Besichtigung vereinbaren
unter Telefon (07161) 67 39-0

Eintrittspreise

Erwachsene: 2 €, Kinder und Jugendliche

von 10 bis 18 Jahren: 1 €, Kinder unter 10
Jahren sind frei. Gruppen ab 10 Personen

zahlen 1,50 € pro Person.

www.rotkreuz-landesmuseum.de



Termine

M 09.01.2019

Ausschuss
Ehrenamtlicher Dienst (GP)

M 14.01.2019 Kreisausschuss

der Bereitschaften (GP)

M 17.01.2019 Kommunikationsgruppe

Rettungsdienst/Ehrenamt (GP)
N 21.01.2019
M 22.01.2019

Kreissozialleitung (GP)

Info-Veranstaltung
Seniorenreisen (GP)

M 28.01.2019 Geschaftsfiihrendes

Kreisverbandsprasidium (GP)

Treffen GF KV-Prasidium
mit Abteilungsleitern (GP)

Jeden ersten Sonntag im Monat veranstalten die
Mitglieder der Bereitschaft in Schlierbach in ihrem
DRK-Haus von 14 — 17 Uhr einen Kaffeesonntag,
zu dem jeder herzlich eingeladen ist. Die nachsten
Termine sind: 6. Januar + 3. Februar 2019

Um die Kontaktdaten unserer Ehrenamtlichen
aktuell zu halten, informieren Sie bitte bei einer
Anderung Frau Mandle: Telefon (07161) 6739-28
E-Mail: b.maendle@drk-goeppingen.de

@kienzle

it-dienstleistungen
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GROUPWARE

CONTENT MANAGEMENT

HOSTING

/.I7/.I)¢I

Yl/\Mvaxﬁ/ !74

SilcherstraBBe 19
73035 GOppingen
Telefon +49(0)7161/987992-0
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info@apaya.net | www.apaya.net

N 19.12.2018

M 26.12.2018

N 11.01.2019

W 22.01.2019

M 25.01.2019

N 12.02.2019

Miihlhausen, Gemeindehalle
14.30 — 19.30 Uhr

Hattenhofen, Sillerhalle
10.30 - 15.00 Uhr

Salach, Stauferlandhalle
14.30 — 19.30 Uhr

Eislingen, Stadthalle
14.30 — 19.30 Uhr
Uhingen, Uditorium
14.30 — 19.30 Uhr

Kuchen, Ankenhalle
14.30 — 19.30 Uhr

M 16. Januar 2019

Ausbhildung ,,Lowen Retten Leben” (Goppingen)

Der DRK-Kreisverband Goppingen winscht

eihnachten

verbunden-mit den besten Wi]nschén fur 2019!
» ~ o

DRK-Kreisverband Goppingen e.V.

EichertstraBBe 1

R, 07161/6739-0
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Neue ehrenamtliche Mitarbeiter/-innen
Kleiderladen Geislingen:
Anita Geist

Ehrenamtlicher Besuchsdienst:
Peter Weible

Offene Alten- und Behindertenarbeit:
Anna Hindemith, Jan Lorenz, Peter Kempa,
Sven Munz

Neue hauptamtliche Mitarbeiter/-innen
Familienzentrum:
Biisra Bilisik, Claudia Geiger, Corinna Miihleis

Rettungsdienst:
Hieronymus-Alois Abel, Jens Helbing

Sozialarbeit:
Alexander Cohrs, Sezer Tohumat

Neue Mitarbeiter/-innen bei der DRK-Pflege-
dienst Goppingen gemeinniitzige GmbH:
Nadine Wachtler

Neue Mitarbeiter/-innen bei der
DRK Soziale Dienste gemeinniitzige GmbH:
Carmen Allich, Cornelia Vetter, Maximilian Wendlik

Deutsches
Rotes
Kreuz

DRK-Kreisverband Géppingen e.V., Hedrich GmbH, Claudia Burst, Inge Czemmel,
Margit Haas, Sabine Hei3, Birgit Rexer
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Uwe Kissler GmbH
Gebéaudereinigung

AchalmstraRe 39
73312 Geislingen

Telefon + Fax
geb.kissler@t-online.de 07331/60329

www.kissler-gebaeudereinigung.de
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www.schaetz-meditec.de

KRONE DEINEN TAG!

Beginnen Sie Ihr Badevergniigen auf unserer
Homepage: www.barbarossa-thermen.de
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Immer schnell zur Stelle

mit den Profis fiir Profis.

Verkauf und Service
bei Burger Schloz.

Uhingen
Mercedesstr. 1-10
Tel. 07161/205-0
Geislingen
Stuttgarter Str. 359
Tel. 07331/2005-0
www.burgerschloz.de
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Unser

REIFF Reifen und Autotechnik GmbH
Esslinger Str. 3 » 73037 Géppingen * Tel.: 07161 605-300
rs.goeppingen@reiff-reifen.de * www.reiff-reifen.de

Seit 1990

ihr zuverlassiger Partner
in der Region fiir

o Textilien

e Druck

o Stick

o Werbeartikel

www.rb-shirts.de

info@rb-shirts.de
Tel. (071 61) 92 94 50 Re-shirts GbR « Albstr. 85 « 73066 Uhingen




