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' 25 Lehrer/-innen haben an der Fortbil-
_ dung ,In Baden-Wiirttemberg macht
! Wiederbelebung Schule” teilgenommen.
- Mehr dazu auf » Seite 9 |
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B Messe ,Vitawell” M Messe ,Mein Hund” B JRK-News

Information, SpaB und Unterhaltung gab Die DRK-Rettungshunde zeigten ihr Jugendrotkreuz bald unter neuer Leitung
es am Stand des DRK. » Seite 10 Konnen auf der Messe. » Seite 13 und 24 Stunden-Ubung. » ab Seite 14
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Deutscher
Roter
Helfer

WIR BRAUCHEN DICH, UM UBERALL
HELFEN ZU KONNEN.

»,Lowen retten Leben”, unter diesem Motto will das Land Baden-Wiirttemberg das Thema Wiederbelebung stérker in den Schulen ver-
ankern. ,,Zeichen setzen”, so hei3t die neue Image-Kampagne des DRK-Bundesverbands. An beiden Aktionen ist der DRK-Kreisverband

Goppingen beteiligt.

[l 'm internationalen Vergleich hinkt
Deutschland bei der sogenannten Laien-
reanimation hinterher. Um das zu &ndern,
sollen Schiiler in Baden-Wiirttemberg ab der
7. Klasse jedes Jahr zwei Stunden lang Wie-
derbelebung trainieren. Mitte Februar fand
eine Fortbildungsveranstaltung in der Goppin-
ger Hermann-Hesse-Realschule statt. DRK-
Mitarbeiter haben 25 Lehrer lber die Aktion
,Lowen retten Leben” informiert und in Wie-
derbelebung ausgebildet. Mehr Informationen
dazufinden Sie auf Seite 9.

Bl Mit seiner neuen Image-Kampagne
»Zeichen setzen” will das Rote Kreuz ver-
schiedene Ziele erreichen: Zum einen sollen
die vielfaltigen Tatigkeitsbereiche starker in
das Bewusstsein der Offentlichkeit geriickt
werden. Zum anderen soll die Botschaft ver-
mittelt werden, dass das Rote Kreuz diese
Aufgaben ohne die Unterstiitzung aus der Be-
volkerung nicht dauerhaft aufrechterhalten
kann. Deshalb sollen im Rahmen der Kampa-
gne auch neue Fordermitglieder, Spender und
ehrenamtliche Mitarbeiter gewonnen werden.

Die Kampagne verwendet das bekannte DRK-
Logo und wandelt es ab. So wird aus dem
»Deutschen Roten Kreuz” das ,,Deutsche Rote
Pflaster”, um auf die Erste Hilfe-Angebote des
DRK hinzuweisen. Oder der ,Deutsche Rote
Sandsack”, der fiir die Katastrophenhilfe des
Roten Kreuzes steht. Oder der ,,Deutsche Rote
Helfer”, derals ehrenamtlicher Mitarbeiter ge-
sucht wird, ganz egal welcher Nationalitét er
angehort. Los geht es am 8. Mai, dem Weltrot-
kreuztag. Mit Fernsehspots und Plakatwer-
bung soll die Image-Kampagne in die Offent-
lichkeit getragen werden. Der Kreisverband
plantin den Tagen danach eigene Aktivititen.
Einen ausfiihrlichen Beitrag iiber die Kampa-
gne finden Sie auf Seite 4.

M Eine wichtige Hiirde hat das DRK-
Seniorenzentrum Geislingen Mitte Mérz ge-
nommen. Dann ndmlich hat die Stadt Geislin-
gen die Baugenehmigung fiir das Vorhaben
der DRK-Kreisverbdnde Goppingen und Nir-
tingen-Kirchheim/Teck erteilt. 64 stationére
Pflegeplatze und 14 Betreute Wohnungen
sollen in der Geislinger LiebknechtstraBe ent-
stehen. In den kommenden Monaten werden
Detailpldne erstellt, Angebote eingeholt und
verglichen. Im Sommer sollen die Auftrage an
die Handwerker erteilt werden und im Herbst
2016 sollen die Bauarbeiten beginnen.

Vielleicht sind Sie auf der Suche nach einer
Betreuten Wohnung fiir sich oder einen Ver-
wandten? DRK-Mitglieder und ihre Angehdri-
gen konnen bereits jetzt eine Wohnung im
DRK-Seniorenzentrum Geislingen reservie-
ren. Auf den Seiten 6 und 7 kdnnen Sie sich
liber das Bauprojekt und iiber die Betreuten
Wohnungen informieren.

W Seitvielen Jahren engagieren sich ehren-
amtlich Aktive im Rettungsdienst. An Wo-
chenenden besetzen sie, gemeinsam mit
hauptamtlichen Kollegen, Rettungsfahrzeuge
der Rettungswachen Géppingen und Geislin-
gen. Weil der Nachwuchs ausblieb, startet der
Kreisverband jetzt eine Initiative zur Gewin-
nung neuer Mitarbeiter. Wer mitmachen will,
muss zunachst die Ausbildung zum Rettungs-
sanitater absolvieren.

Wer interessiert ist, sollte sich den 28. April
oder den 10. Mai vormerken. Dann namlich
finden, jeweils um 19.00 Uhr, Informations-
veranstaltungen fiir interessierte ehrenamtli-
che Mitarbeiter in der Kreisgeschaftsstelle
statt. Einen Bericht (iber die ehrenamtliche
Mitarbeit im Rettungsdienst finden Sie auf
Seite 5.

Dariiber hinaus finden Sie in dieser Ausgabe
von ,Kreuz + Quer” viele weitere Artikel iiber
die Arbeit des Roten Kreuzes im Landkreis
Goppingen.

Viel SpaB bei der Lektiire wiinschtlhnen

N 6 Alexander Sparhuber
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Deutsches
Rotes
Dach

WIR BRAUCHEN DICH, UM MENSCHEN
AUF DER FLUCHT HELFEN ZU KONNEN.

»Zeichen setzen” — das will das Deutsche Rote Kreuz in besonderem MaBe. Das allseits bekannte rote Kreuz wird in Variationen abgewan-

deltund so auf die vielfaltigen Aufgaben und Angebote des Verbandes aufmerksam gemacht.

,Deutsches Rotes Dach”, ,Deutsches Rotes
Flugzeug”, ,Deutsche Rote Gabel”, ,Deut-
scher Roter Hund” — dies sind nur vier einer
ganzen Reihe ungewéhnlicher Symbole, die
sich ganz bewusst an das weithin bekannte
Logo des Roten Kreuzes anlehnen. ,Die meis-
ten Menschen kennen unser Symbol, wissen
aber oftmals nicht, dass wir (iber den Ret-
tungsdienst, die Katastrophenhilfe oder das
Blutspenden hinaus in zahlreichen weiteren
Feldern aktiv sind”, sagt Alexander Sparhu-
ber.

Der Geschéftsfiihrer des DRK-Kreisverbands
Goppingen freut sich deshalb, dass die neue
Imagekampagne des DRK genau darauf den
Blick lenken will. ,Wir sind nicht, wie nicht
selten geglaubt wird, ein staatliches Unter-
nehmen, sondern als Verein weitgehend von
Spendenabhéngig”, betont Sparhuber. ,0hne
sie und ohne unser vielfaltiges Ehrenamt
koénnen wir unser breites Leistungsspektrum
nichthalten.”

Auch (iber die Bandbreite der Angebote und
Engagements bestehe oft keine Klarheit. Dies
will die Kampagne verdeutlichen. Sie wendet
sichinsbesondere an junge Menschen, will sie
motivieren, sich einzubringen.

Die einpragsamen Motive stehen jeweils fiir
einen Aufgabenbereich innerhalb des DRK.
,Das Deutsche Rote Dach” wird von zwei
schiitzenden Handen gebildet und steht fiir
alle Anstrengungen in der Fliichtlingsarbeit.
»,Das Deutsche Rote Flugzeug” symbolisiert
die schnelle und deshalb gerade so wichtige
Hilfe, die das Rote Kreuz in Krisengebieten leis-
tet. ,Die Deutsche Rote Gabel”: auch wenn
Deutschland ein an sich reiches Land ist, gibt
es Menschen — und es werden eher mehr als
weniger — die etwa durch die Tafelladen un-
terstiitzt werden. ,Der Deutsche Rote Hund”

findet all diejenigen, die aus Notlagen zu be-
freien sind und dies ohne die wertvolle Unter-
stiitzung der gut ausgebildeten Vierbeiner
nicht méglich wére.

Es gibt aber auch den ,Deutschen Roten
Helfer”, der einladt, sich ehrenamtlich zu
engagieren iberall dort, wo es Menschen in
Notlagen gibt.

Deutsches
Rotes
Flugzeug

WIR BRAUCHEN DICH, UM IN
JEDES KRISENGEBIET ZU KOMMEN.

Pragnant ist auch der ,Deutsche Rote Sand-
sack”, der sofort Bilder von iiberfluteten Hau-
sern in den Kopfen der Betrachter entstehen
lasst. Wer eigene kreative Ideen fiir ein weite-
res Logo hat, kann die beim Generalsekre-
tariateinreichen.

Weitere bislang bereits konzipierte Logos sind
ein Berg, ein Luftballon, ein Rettungsring oder
ein Pflaster — sie alle assoziiert man automa-
tisch mit dem Roten Kreuz und doch transpor-
tieren sie ihre ganz eigenen Botschaften. Sie
machen augenscheinlich, wie vielféltig und
umfangreich die Aufgaben sind, die das Rote
Kreuz innerhalb der Gesellschaft Gibernimmt.
Aufgaben, die dank vieler Menschen, die sich
in ihrer Freizeit ehrenamtlich flir ihren Nachs-
ten engagieren, geleistet werden konnen.
Aufgaben aber auch, die ausschlieBlich durch
Spenden oder eine Mitgliedschaft finanziert
sind. ,Daflir wollen wir das Bewusstsein in der
Bevdlkerung scharfen”, betont Alexander
Sparhuber.

Auch im Landkreis werde auf groBformatigen
Bannern vor den Einrichtungen des DRK da-
rauf aufmerksam gemacht werden, dass das
DRK darauf angewiesen ist, dass sich dort
Menschen engagieren und es finanziell unter-
stiitzen. ,Wenn Sie vor Ort werben wollen,
unterstiitzt dies der Kreisverband”, betonte er
bei der jingsten Sitzung des Fachausschus-
ses fiir Offentlichkeitsarbeit, zu der auch die
Vertreter der Bereitschaften eingeladen wa-
ren. Gestartet wird die Kampagne am 8. Mai,
dem Weltrotkreuztag.

Eine weitere offentlichkeitswirksame Aktion —
sie war in den Verbdnden Nordrhein und West-
falen-Lippe entstanden und dort bereits mit
groBem Erfolg mehrfach durchgefiihrt worden
— ist die Kampagne ,Kein kalter Kaffee”. Im
morgendlichen Berufsverkehr schenken da
Rotkreuzler Berufstétigen eine heiBe Tasse
Kaffee ein und werden so Botschafter des
DRK. In Géppingen wird dies am 9. Mai sein.
Ab sechs Uhrdiirfen sich die Pendler am Bahn-
hof (iber einen heiBen Schluck Kaffee freuen.
,Dies werden wir iiberwiegend mit hauptamt-
lichen Mitarbeitern organisieren.” Wer ehren-
amtlich mitwirken will, ist herzlich eingela-
den. Am 11. Mai werden die DRK-Mitarbeiter
dann von acht bis elf Uhr auf dem Geislinger
Wochenmarkt in der FuBgangerzone Kaffee
ausschenken. ,Wir wiirden uns freuen, wenn
auch die Ortsvereine und Bereitschaften wei-
tere Aktionen organisieren wiirden und stellen
ihnen gerne die eigens geschaffenen Kaffee-
becher zur Verfligung”, so Sparhuber.

Bestellungen kénnen bei Bettina Merten
aufgegeben werden: telefonisch von
Montag bis Donnerstag 8 — 12 Uhr unter
Telefon (07161) 67 39-38 oder

E-Mail b.merten@drk-goeppingen.de



Beim Rettungsdienst des DRK-Kreisverbands Géppingen arbeiten Haupt- und Ehrenamtliche Hand in Hand. Der Kreisverband sucht weitere
Ehrenamtliche, die sich der verantwortlichen Aufgabe stellen wollen.

,ES ist fir mich Bestatigung, wenn ich tat-
sachlich jemandem helfen kann”, beantwor-
tet Ulrich Kienzle die Frage nach seiner Moti-
vation. Denn er bringt einen guten Teil seiner
Freizeit in den Rettungsdienst des DRK-
Kreisverbandes Goppingen ein. Seit Jahren
engagiert er sich als ehrenamtlicher Mitarbei-
terim Rettungsdienst.

Kienzle ist einer von derzeit 18 ehren-
amtlichen Helfern, die regelmaBig die haupt-
amtlichen Mitarbeiter des Rettungsdienstes
des DRK-Kreisverbandes Goppingen unter-
stiitzen. ,Wir sind froh um diese Ehrenamt-
lichen”, betont Jochen Haible, der Leiter des
DRK-Rettungsdienstes.

An den Wochenenden (ibernehmen die Ehren-
amtlichen regelmaBig Schichten. ,Kurz nach
flinf klingelt der Wecker”, berichtet Ulrich
Kienzle. Um halb sieben ist er in der Rettungs-
wache beim DRK-Zentrum Goppingen in der
EichertstraBe. Wenn er seinen Dienst antritt,
kontrolliert er erst einmal penibel, ob Fahr-
zeug und Ausriistung fiir einen Einsatz
bereit sind. Nur dann konnen er und seine
Kolleginnen und Kollegen im Notfall auch
wirklich helfen.

,Wir Ehrenamtlichen kiimmern uns um die
drei Notfallkoffer. Ist im Koffer fiir die Versor-
gung mit Sauerstoff, zur Stabilisierung des
Kreislaufes und im Kindernotfallkoffer alles
enthalten? Sind Haltbarkeitsfristen abgelau-
fen?” Das sieht der erfahrene Rettungsdienst-
ler fastauf einen Blick.

Ulrich Kienzle fahrt nicht nur selbst regelmé-
Big auf den Rettungsfahrzeugen des DRK mit,
sondern organisiert auch den Pool der ehren-
amtlichen Mitarbeiter im Bereich Goppingen
so wie dies Raimund Matosic fiir den Bereich
Geislingen tut. ,Friiher waren wir einmal 40

Fahrer. DalieBen sich die Schichten gut orga-
nisieren”, stellt er fest. Und erinnert sich gar
an Wartelisten fiir Einsatze. Diese Zeiten aber
sind lange vorbei. Die zwo6lf Goppinger und
weitere sechs in Geislingen miissen sehr re-
gelméaBig Dienste (ibernehmen, springen teil-
weise, wenn Not am Mann ist, auch unter der
Woche ein.

Deshalb werden jetzt Ehrenamtliche gesucht,
die sich der verantwortungsvollen Aufgabe
stellen wollen. Sie werden gut ausgebildet.
,Die Kosten dafiir iibernimmt der DRK-
Kreisverband”, freuen sich Haible und Kienz-
le. Und die sind nicht unerheblich. Gut 1.200
Euro werden in eine umfangreiche Ausbildung
investiert, die dber 500 Stunden umfasst.
,Dazu gehort auch ein vierwochiges Klinik-
praktikum.” Diese fundierte Ausbildung sei
wichtig, um im Notfall richtig reagieren zu
konnen. Und sie entspricht den Vorgaben des
aktuellen Rettungsdienstgesetzes, das deut-
lich hohere Anforderungen an die Besatzun-
gen der Rettungswagen stellt. ,Ein Mensch in
einem Notfall wird also immer bestmdglich
versorgtwerden”, betont Haible.

Neben den fachlichen Anforderungen sind die
personlichen Voraussetzungen wichtig. ,Wir
miissen flexibel sein und uns schnell auf
neue Situationen einstellen konnen”, betont
Kienzle. ,Wir brauchen eine schnelle Auf-
fassungsgabe und miissen auf jeden Fall team-
fahig sein. Denn wir arbeiten eng mit den
Hauptamtlichen und dem Notarzt zusam-
men”, fahrt er fort. Ganz wichtig sei, ,mitzu-
flihlen, aber nicht mitzuleiden”.

Ob jemand geeignet ist fiir den Einsatz auf
einem Rettungsfahrzeug, entscheidet unter
anderem eine betriebsarztliche Untersu-
chung. Denn fiir den anstrengenden Job
braucht es auch entsprechende korperliche
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Voraussetzungen.

Ulrich Kienzle, Raimund Matosic und Jochen
Haible sind zuversichtlich, dass sich Ehren-
amtliche finden, die den Pool verstarken und
idealerweise ,bereits Erfahrung im DRK
haben”, so Kienzle. Und was, wenn nicht?
,Wenn es wirklich knapp werden wiirde,
missten wir auf Hauptamtliche zurlick-
greifen”, so Haible. Und stellt gleichzeitig fest:
,Wirmussen aber auch hier leider einen Fach-
kraftemangelverzeichnen.”

Kienzle blickt noch einmal konzentriert in den
Notfallkoffer und unterstreicht: ,Mein Enga-
gement im Rettungsdienst ist fiir mich der
Ausgleich zu meiner tdglichen Arbeit. Hier ver-
gesse ich zwolf Stunden lang meinen Alltag.
Ich bin ganz konzentriert auf meine Arbeit,
damitsie gut wird.”

Die Rettungsdienst-Poolmanager Ulrich
Kienzle und Raimund Matosic und der
Rettungsdienstleiter Jochen Haible laden
am 28. April und am 10. Mai jeweils um
19 Uhr in das DRK-Zentrum Goppingen
am Eichert zu einer Informationsveran-
staltung ein.

Ehrenamtliche, die Interesse an der Aus-
bildung zum Rettungssanitdter haben oder
an der Weiterbildung vom Rettungshelfer
zum Rettungssanitater teilnehmen moch-
ten, sind herzlich willkommen.

Weitere Informationen erhalten Sie bei
Ulrich Kienzle unter

Telefon 0171-2 4244 41

sowie im Internet unter
www.drk-goeppingen.de



Wenige Wochen alt ist die Baugenehmigung fiir das neue DRK-Seniorenzentrum im Herzen Geislingens. Baubeginn ist im Herbst.
Bereits im Friihjahr 2018 sollen die ersten Bewohner einziehen.

Mit dem Bau eines zweiten Seniorenzentrums
im Landkreis — 2008 wurde das erste in
Hattenhofen erdffnet — engagiert sich die
DRK-Zukunfts-Stiftung Neckar-Fils der DRK-
Kreisverbdnde Goppingen und Niirtingen-
Kirchheim/Teck ein weiteres Mal in der statio-
naren Seniorenarbeit. ,Wir sind seit iber
25 Jahren in der stationdren Seniorenarbeit
aktiv und konnen auf Erfahrungen aus unse-
ren ambulanten Bereichen zuriickgreifen”,
betont Stefan Wiedemann, Leiter der DRK-
Seniorenzentren Goppingen und Niirtingen.

An der LiebknechtstraBe in Geislingen wird
inmitten eines gewachsenen Wohngebietes
ein modernes Seniorenzentrum entstehen,
das fiir Menschen mit ganz unterschiedlichen
Bedirfnissen exakt auf sie zugeschnittene
Mdglichkeiten des Lebens im Alter bieten
wird.
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Zwischen Kinderhaus ,Kleine Siedlungsstrol-
che” und Michelberg-Gymnasium hat die
Stiftung von der Geislinger Siedlungs- und
Wohnbau GmbH ein langgestrecktes Grund-
stiick erworben. ,Diese langgezogene Form
des Grundstiickes in der Talaue der Fils war
flir uns eine besondere architektonische He-
rausforderung”, so Renate und Bernd Liebrich
aus Hattenhofen. Sie werden das Bauprojekt
gemeinsam mit dem Architekturbiiro Schober
aus Weilheim durchfithren. Das Architektur-
biiro Liebrich und den DRK-Kreisverband Gop-
pingen verbindet eine langjdhrige vertrauens-
volle Zusammenarbeit. Zahlreiche Projekte im
Landkreis wurden in den vergangenen Jahren
gemeinsam realisiert. Zu ihnen zahlen unter
anderem das Seniorenzentrum Hattenhofen,
die Rettungswache SiiBen, das Familien-
zentrum Goéppingen und das Rotkreuz-
Landesmuseum in Geislingen.
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Das Seniorenzentrum wird an eine Nahwér-
meversorgung angeschlossen werden und
zudem eine Photovoltaik-Anlage und ein be-
griintes Dach erhalten. Es werden zum einen
14 Seniorenwohnungen, zum anderen ein
Pflegeheim mit 64 Pflegeplatzen entstehen.

Anfang Mérz hat die Stadt Geislingen die
Baugenehmigung erteilt — ,nach nur drei
Monaten”, freut sich Alexander Sparhuber,
Geschéftsfiihrer des DRK-Kreisverbands
Goppingen, iiber die sehr konstruktive Zu-
sammenarbeit mit der Stadtverwaltung. ,Die
Plane des DRK kommen unseren Vorstellun-
gen sehr nahe”, betont Geislingens Oberbiir-
germeister Frank Dehmer. ,Wir favorisieren
kleine Einheiten in den einzelnen Stadtteilen
und im Wohnumfeld der Menschen”, so der
Rathauschef.

tengemeinschaft liebrichms
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Zunéchst ,hatten wir den Bedarf in Geislingen
sehr genau analysiert”, betont Alexander
Sparhuber. Ergebnis war, ,dass es absolut
Sinn macht, hier unser Angebot auszubauen”.
Die Lage der Einrichtung im Wohngebiet
,Hintere Siedlung” sei ,hervorragend” und
»inmitten der Gesellschaft”. So miissen
Menschen ,ihre Umgebung nicht verlassen
und konnen weiterhin ihre sozialen Kontakte
pflegen”, erganzt Stefan Wiedemann.

Die beiden langgestreckten Gebdudeteile fin-
den sich in einem parkahnlich angelegten
Grundstiick. In einem separaten Baukdrper
sind in drei Stockwerken zwolIf der 14 Woh-
nungen konzipiert. Sie bieten alle einen
schonen Blick auf die Landschaft des Fils-
tales, haben alle einen Gartenanteil oder
Balkon. Sie sind unterschiedlich groB und
reichen von 54 Quadratmeter — sie bieten sich
klassischerweise flir eine Person an — bis zu
81 Quadratmeter, die auch als eine kleine
Wohngemeinschaft ausgebaut werden kann.
Diese Wohnung kann auf Wunsch rollstuhl-
gerechtausgebaut werden.

,Die Wohnungen kosten voraussichtlich zwi-
schen 150.000 und 250.000 Euro”, informiert
Alexander Sparhuber. Und: ,Wir haben bereits
eine Reservierung und erste Anfragen — und
dies, obwohl wir bislang keinerlei Werbung ge-
machthaben.”

Der Trakt mit den Wohnungen ist (iber die
Gartenanlagen mit dem Pflegebereich ver-
bunden. Hier konnte also der beliebte
»ochwatz (ber die StraBe” stattfinden. Der
Pflegebereich wird (ber einen (berdachten
AuBenbereich und einen groBziigigen Ein-
gangsbereich erreicht. Er lasst sich flexibel
gestalten und so fiir verschiedene Veranstal-
tungen und Angebote ganz unterschiedlich
nutzen. In einem weiteren Raum werden
verschiedene Dienstleistungen angeboten
werden —vom Friseur (iber Physiotherapie bis
zur FuBpflege. Auch der Ambulante Pflege-
dienst des DRK-Kreisverbandes Goppingen
wird hier ,,regelméBig Sprechstunden zu fest-
gelegten Zeiten anbieten”. Zudem soll die
Migrationsberatung vom benachbarten Kin-

derhaus der kleinen Siedlungsstrolche in die
DRK-Einrichtungumziehen.

Im Erdgeschoss werden auBerdem zwei Woh-
nungen fiir das betreute Wohnen eingerichtet
werden. Sie werden nicht verkauft, sondern
zundchst vermietet. ,Wir wollen sie vielleicht
spéter fir eine Tagespflege umgestalten”, so
Alexander Sparhuber. Im Erdgeschoss finden
sich im riickwartigen Teil die Biiros der Mitar-
beiter/-innen, die Kiiche und weitere Arbeits-
raume. Hier findet auch die Anlieferung statt.

Die groBziigigen Pflegezimmer mit unter-
schiedlichen Grundrissen finden sich im ers-
ten und zweiten Stockwerk. Auch von hier aus
geht der Blick in die Landschaft. Im Oberge-
schoss finden sich ebenfalls zwei groBziigige
Dachterrassen, die bei schonem Wetter den
weiten Blick auf die Schwabische Alb frei-
geben. Sie sind — wie das gesamte Haus —
tiber Aufziige barrierefrei erreichbar.

Insgesamt wird die Stiftung knapp zehn Millio-
nen Euro in das Seniorenzentrum investieren.
EinTeil der Kosten wird durch den Verkauf von
zwolf der 14 Wohnungen finanziert werden.

Die Einrichtung will nicht nur fiir ihre Bewoh-
ner ein schones Zuhause sein. Sie wird sich in
das Wohngebiet hinein 6ffnen mitihren Ange-
boten. ,Bei Logopédie oder Physiotherapie
werden wir mit drtlichen Partnern kooperie-
ren”, so Alexander Sparhuber.

In den kommenden Monaten werden die
ersten Auftrage vergeben werden. Baubeginn
ist dann im Herbst. Bereits im Friihjahr 2018
sollen die ersten Bewohner einziehen. Sie
werden dort von rund 60 Mitarbeitern rund um
die Uhr betreut werden.

Das Seniorenzentrum Geislingen bietet in
modernen Wohnungen Einzelpersonen,
Paaren oder Wohngemeinschaften die Mag-
lichkeit, bis ins hohe Alter selbstbestimmt
zu leben. Sie als Mitglied und Forderer des
DRK haben die Mdglichkeit, sich jetzt schon
eine Wohnung reservieren zu lassen.

Sie wohnen in Geislingen oder der néheren
Umgebung? Und wollen in lhrer Heimat, in
Ihrem gewohnten Lebensumfeld lhren weite-
ren Lebensabend selbstbestimmt verbrin-
gen? Sie wollen in einer modernen Wohnung
alleine oder mit Menschen, die Ihnen naheste-
hen, leben und dabei genau die Unterstiitzung
in Anspruch nehmen, die sie in unterschiedli-
chen Lebenssituationen bendtigen?

Dann bietet Innen das DRK-Seniorenzentrum
in Geislingen die qualitatvolle Mdglichkeit des
eigenverantwortlichen Lebens. Als Mitglied
oder Forderer und Freund des DRK-Kreisver-
bandes Goppingen wollen wir lhnen bereits
jetzt die Moglichkeit offerieren, sich genau
die Wohnung reservieren zu lassen, die lhnen
zusagtund Ihren Anspriichen geniigt. Sie kon-
nen zu diesem friihen Stadium Ihre Wiinsche
in Fragen der Innenausstattung ganz selbst-
verstandlich einbringen.

Sprechen Sie uns an! Wir haben alle weiteren
Informationen und wichtigen Details fiir Sie
bereit.

Kontaktdaten:

DRK-Zukunfts-Stiftung Neckar-Fils
Alexander Sparhuber

Geschaftsfiihrer

Telefon (07161) 6739-13

E-Mail a.sparhuber@drk-goeppingen.de



Seit Jahren unterstiitzen die Kreisverbande Aalen, Goppingen und Niirtingen-Kirchheim/Teck humanitére Projekte in Togo. Die Hilfe kommt
an und sollte unbedingt weitergefiihrt werden —findet Birgit Dibowski, die sich im Herbst vor Ort ein Bild machte.

»Sie sind ein Gliicksfall fiir dieses Projekt”, be-
tonte Alexander Sparhuber, Geschéftsfiihrer
des DRK-Kreisverbands Goppingen am Ende
eines facettenreichen und eindriicklichen Vor-
trages von Birgit Dibowski. Sie war im vergan-
genen Herbst in Begleitung von Manuela
Eisele nach Togo gereist und hatte sich ge-
meinsam mit Joachim OelBner als Projekt-
begleiter und Vertretern der beiden anderen
Kreisverbande vor Ort selbst ein Bild gemacht.
In Togo werden von den Kreisverbanden
Aalen, Goppingen und Niirtingen-Kirchheim/
Teck seit Jahren gemeinsam Projekte unter-
stitzt.

Ein Gliicksfall fiir das westafrikanische Land
sind seine Frauen, die trotz aller Widrigkeiten
ihre Frohlichkeit, ihren Optimismus und ihren
Blick in die Zukunft nicht verloren haben.
Diese ,starken Frauen”, so Manuela Eisele,
die an der ungewdéhnlichen Reise teilgenom-
men hatte, ,haben mich mitihrer Lebensfreu-
de und Ausstrahlung sehr beeindruckt. Sie
sind wirklich bewundernswert.” Denn sie
kiimmern sich um den Haushalt, sorgen dafiir,
dass die Kinder in die Schule gehen konnen
und sind nicht selten fiir den Lebensunterhalt
der Familien verantwortlich. Projekte wie die,
die das DRK unterstiitzt, ermdglichen ihnen
ein eigenverantwortliches Leben mit guten
Zukunftsaussichten flir ihre Kinder.

Projekte wie das Hiihnerprojekt bieten
den Familien langfristige Perspektiven. Die
Frauen waren zunéchst in der Tierhaltung ge-
schult worden, hatten Buchfiihrung gelernt.
Zwischenzeitlich haben sie eigenstandig eine
Isolierstation fiir kranke Hihner aufgebaut.
Mit dem Verkauf der Eier, ja selbst dem
Hiihnermist, der Vermietung eines Esels und
eines Karrens, mit dem Anbau von Gemiise,
verdienen sie heute so viel Geld, dass sie
sogar Lehrer bezahlen kénnen, die ihre Kinder

unterrichten. ,Sie wissen ganz genau um die
Bedeutung einer guten Schulbildung”, beton-
te Birgit Dibowski. Weil es aber nicht genug
staatliche Schulen gibt, miissen die Frauen
das Schulgeld selbst finanzieren. Nicht selten
driicken sie nach einem harten Arbeitstag
selbst noch die Schulbank, lernen lesen und
schreiben, damit sie sich in die Mitterclubs
noch besser einbringen konnen. Beeindruckt
von diesem Ehrgeiz ,haben alle Teilnehmer
der Reise das Schulgeld fiir ein Jahr fiir die
zwoOIf Mitterclubs privat gespendet”, so
Dibowski.

Die Frauen haben auch eine Gesundheits- und

Funktionskasse aufgebaut und sie verwenden
ihre Uberschiisse fiir Kleinkredite, die es
ihnen wiederum ermdoglichen, in weitere
Geschéfte, die ihren Moglichkeiten und Nei-
gungen entsprechen, zu investieren.

Die Reise fiihrte auch in den Norden des
Landes. Dort waren vom Sprengel bereits in
friheren Jahren der Bau von Brunnen, der
Gemiiseanbau und der Kauf von Tieren und
Arbeitsgeraten unterstiitzt worden.
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Fiir Birgit Dibowski ,,war jeder Tag der Reise
eine Bereicherung”. Und: ,,Es war flir uns sehr
hilfreich, einmal alles vor Ort zu sehen.”

Denn bei aller Begeisterung fiir die engagier-
ten Miitter, die die Hilfe aus Deutschland ger-
ne annehmen und sinnvoll und nachhaltig ein-
setzen, gab es auch wenig Erfreuliches. Eine
Gesundheitsstation, die mit Geld aus dem
Sprengel finanziert wurde, bot leider ,,scho-
ckierende Bilder”. Alles war verwahrlost und
bauféllig. ,Wir haben auch mit dem General-
sekretdr des Togoischen Roten Kreuzes
Gesprache gefiihrt. Wenn sich nicht schnell
etwas &ndert, miissen die DRK-Zeichen
entfernt werden. Dafiir stehen wir nicht.”
Geld gebe es zudem erst wieder, wenn die
Stationin gutem Zustand sei.

Bei allen erfreulichen Entwicklungen und
ersten Erfolgen haben die afrikanischen
Frauen dennoch Wiinsche, die sich nicht
alleine aus dem Verkauf ihrer Produkte finan-
zieren lassen. Brunnen fehlen und Umzaunun-
gen der Felder, die vor Verwiistungen durch
freilebende Tiere schiitzen. Aber auch ein
Lagerraum, in dem die Erzeugnisse geschiitzt
aufbewahrtwerden konnen.

Da freute es Birgit Dibowski besonders, dass
sich am Ende des kurzweiligen Einblicks in die
afrikanische Lebenswelt Alexander Sparhu-
ber und sein Kollege Matthias Wagner aus
dem Ostalbkreis einig waren: ,Wir werden die
Projekte weiter unterstiitzen.” Denn jeder
Euro, den die Frauen mithilfe der vom DRK un-
terstiitzten Projekte verdienen, ,bedeutet fiir
die Frauen eine direkte Verbesserung ihrer
Lebenssituation”, so Birgit Dibowski ab-
schlieBend.
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Durchschnittlich erleiden jeden Tag 270 Menschen in Deutschland den plétzlichen Herztod.
Schnelle Hilfe wirkt dem erfolgreich entgegen. Lehrerinnen und Lehrer nahmen jetzt
an einer Fortbildung des DRK-Kreisverbands Gdoppingen und des Kultusministeriums teil
und werden kiinftig die Herzdruckmassage im Unterricht vermitteln.

yJahrlich sterben in Deutschland durch-
schnittlich 100.000 Menschen an einem
plétzlichen Herztod. Viele kdnnten noch leben,
wenn Ersthelfer bis zum Eintreffen des Ret-
tungsdienstes oder des Notarztes eine Herz-
druckmassage durchgefiihrt hatten”, erklart
Jovin Biirchner, Lehrbeauftragter des DRK-
Landesverbandes Baden-Wiirttemberg. ,Vor
diesem Hintergrund hat das Kultusministeri-
um in Kooperation mit dem Deutschen Roten
Kreuz, der Stiftung Deutsche Andsthesiologie,
Laerdal Medical und dem Sparkassenverband
Baden-Wiirttemberg die Initiative ,Lowen ret-
ten Leben — In Baden-Wirttemberg macht
Wiederbelebung Schule” gestartet.”

Das Ministerium investiere insgesamt rund
1,5 Millionen Euro, damit in den kommenden
vier Jahren rund 5.200 Lehrkréafte aus 2.600
Schulen in Baden-Wirttemberg entspre-
chend fortgebildet werden kdonnen. Rund 25
von ihnen konnten jetzt in der Turnhalle der
Goppinger Hermann-Hesse-Realschule
selbstausprobieren, wie die schnelle Hilfe aus-
sieht. Unterstiitzt von dem Andsthesisten
Dr. Christian Wagenfeld, Sonja Stamos vom
DRK-Kreisverband Goppingen und Sarah
Hofer vom Malteser Hilfsdienst, demonstrierte
Biirchner, wie Schiilerinnen und Schiiler die
lebensrettende Herzdruckmassage ohne
Beatmung lernenkonnen.

Mirka Gliick, Lehrerin an der Goppinger Pesta-
lozzi-Schule und Katrin Garbrecht von der
Johann-Georg-Fischer-Schule SiiBen pro-
bierten gemeinsam an den Ubungsphanto-
men aus, wie es sich im Ernstfall anfiihlen
wiirde, einem Menschen vielleicht das Leben
zu retten. ,Mir tun ja schon nach kurzer Zeit
die Handgelenke weh”, stellten die beiden
jungen Lehrerinnen fest. Sonja Stamos, die

Leiterin der Rotkreuzdienste, gab Tipps, wie
dem entgegengewirkt werden kann. Und Dr.
Wagenfeld konnte beruhigen: ,Selbst wenn
Sie eine Rippe brechen, die wachst wieder
zusammen.” Gemeinsam und im Takt zur
Musik beginnen die Lehrkrafte mit der Herz-
druckmassage, die 100 Mal pro Minute aus-
geflhrtwerden soll.

Im Unterricht werden sie Schiiler ab der sieb-
ten Klasse entsprechend schulen. Die Aus-
riistung dazu erhalten die Schulen vom Kul-
tusministerium bereitgestellt. Die Ubungs-
phantome sind einfach konstruiert, wurden ei-
gens fiir die schulischen Zwecke entwickelt
und nehmen kaum Platz weg. Jede Schule
wird mit 15 Stiick ausgestattet. Ubrigens:
»Zur Hilfe im Notfall kann niemand verpflichtet
werden, zum Notruf schon”, erklart Jovin
S.Birchner.

Auch die Filstalwelle war bei diesem Ereignis
vor Ort. Der Film ,Lowen retten Leben” ist auf
dem YouTube-Kanal des Kreisverbandes zu
finden:
www.youtube.com/user/drkgoeppingen

In Deutschland hilft nicht einmal jeder
Finfte im Ernstfall. Dabei verbessert die
Wiederbelebung durch Laien die Uber-
lebenschance nachweislich um das Zwei-
bis Dreifache. Die Kultusministerkonferenz
hatte deshalb im Sommer 2014 beschlos-
sen, zu empfehlen, das Thema ,Wiederbe-
lebung” mit zwei Unterrichtsstunden pro
Schuljahr einzufiihren.

Weitere Informationen unter
www.loewen-retten-leben.de
www.schulsanitaetsdienst.com
www.km-bw.de

Etwa 40 ehrenamtliche Erste Hilfe-
Ausbilder und Lehrer, die den Schulsani-
tatsdienst leiten, gibt es im Kreisverband
Goppingen. Als Dankeschdn fiir sie — und
damit sich die Ausbilder gegenseitig
kennenlernen - organisiert Kreisausbil-
dungsleiterin Sonja Stamos jedes Jahr ein
wAusbilderfriihstiick”. Das wird gut ange-
nommen.

,Wow, was fiir eine Auswahl”, staunte einer
der Géste angesichts des liebevoll friihlings-
und osterhaft dekorierten Friihstiicksbiifetts
im DRK-Zentrum Goppingen. Die anderen 20
Teilnehmer am Ausbilderfriihstiick teilten
diese Meinung und lieBen sich WeiBwiirste
und frische Brezeln, die Wurstplatte, das fri-
sche Obst, den Kése, den Joghurt und die
bunten Ostereier schmecken.

Das Friihstiick hatte die seit 18 Jahren
ehrenamtliche Kreisausbildungsleiterin Sonja
Stamos fiir ,ihre” Erste Hilfe-Ausbilder/-
innen zum siebten Male organisiert. Als
Dankeschon fir die , (iber das Jahr erbrachte
sehr gute Leistung”, wie sie ausdriicklich be-
tonte. Immer wieder erhalte sie sowohl von
Firmen als auch von Kursteilnehmern positive
Rickmeldungen zum Engagement der Aus-
bilder und zu den qualitativ hochwertigen
Kursen.

Mit einer Flasche Wein und Schokolade be-
dankte sie sich speziell bei Konrad Veigel fir
die hohe Zahl von 42 gegebenen Kursen im
vergangenen Jahr. Dieselbe Zahl kdnne
Wolfgang Wilzewski vorweisen, der allerdings
beim Frihstiick nicht dabei war. Die dritte
Flasche und Tafel erhielt Hans-Jiirgen
Hinteregger, der allein im Kreisverband
Goppingen 20 Kurse gegeben hatte. ,Dazu
kommen aber noch weitere im Kreisverband
Ulm”, lieB Sonja Stamos wissen, als sie sich
bei ihm bedankte. Allen dreien zollte sie ,be-
sondere Hochachtung fiir Ihren Einsatz”.



Stamos informierte die ehrenamtlichen Aus-
bilder/-innen iiber die neuen Regeln, die zu be-
achten seien und ermunterte sie, sich selbst
weiterzubilden und Fortbildungskurse zu be-
suchen. So erhalten sie die fiir einen Ausbilder
wichtigen Fortbildungspunkte.

Auch Kreisgeschéftsfiihrer Alexander Sparhu-
ber schaute beim Ausbilderfriihstiick vorbei.
Er bedankte sich als erstes bei Sonja Stamos
fiir ,das wunderbare Friihstiick”, bevor er sich
mit seinem Dank an die Friihstiicksgéste rich-
tete und ihr ,herausragendes Engagement fiir
den Kreisverband” lobte. ,Es sind wirklich
beeindruckende Zahlen, die Sie ehrenamtlich
erbringen”, sagte er und fiigte hinzu: ,Es ist
eine wichtige Arbeit fiir das Rote Kreuz und
fiir die Gesellschaft, damit mdglichst viele
Menschen im Notfall effektive Erste Hilfe
leistenkonnen.”

Sparhuber informierte die Anwesenden darii-
ber hinaus (iber weitere Neuerungen beim
Kreisverband. Etwa, dass sich der Verband
seit Herbst auch in der Schillerbeforderung
engagiere und sich bei der dazu erforderli-
chen Bewerbung erfolgreich gegen zahlreiche
Mitbewerber habe durchsetzen kénnen. Er
ging auf den akuten Fachkraftemangel beim
stationdren und ambulanten Pflegedienst ein
und betonte, dass diese Problematik neuer-
dings auch den Rettungsdienst betreffe. Er be-
richtete gleichzeitig tiber die MaBnahmen und
Aktionen auf unterschiedlichen Ebenen, die
getroffen wurden, um dieser Herausforderung
zu begegnen. Die Frihstiicksgéste erfuhren
auBerdem, dass die Baugenehmigung fiir das
geplante Seniorenzentrum in Geislingen jetzt
vorliegt und der Spatenstich dazu nach den
Sommerferien geplant sei. ,Anfang 2018 soll
das Seniorenzentrum eroffnet werden”, sagte
er.

Viel Zeit blieb fiir Gesprache und den Aus-
tausch unter den Friihstiicksgasten, die sich
freuten, dass ihre ehrenamtliche Arbeit solche
Wertschatzung erfahrt. Erst nach zwdlf Uhr
ging der gemiitliche Vormittag zu Ende.

DIENWZ WONSCHT
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Die vielféltigen Angebote des DRK-Kreisverbands Goppingen beeindrucken AuBenstehende
immer wieder. Auch bei der Gesundheitsmesse ,,Vitawell” zeigten sich zahlreiche Besucher
einmal mehr iiberrascht von den umfangreichen Hilfeangeboten und Moglichkeiten, sich zu

engagieren.

,ES ist wirklich beeindruckend, was das DRK
macht”, stellten zwei junge Frauen erstaunt
fest, die sich sonntagnachmittags beim Stand
des DRK-Kreisverbands Goppingen auf der
Gesundheitsmesse Vitawell in der Werfthalle
im GOppinger Stauferpark umsahen.

Ganz genau lieBen sie sich das ,Innenleben”
eines Rettungsfahrzeuges erklaren und
probierten sich in der Reanimation nach
einem Herzversagen. ,Sie missen mindes-
tens 100 Mal pro Minute driicken”, erklarte
Dr. Christian Wagenfeld. ,Das strengt an”,
sodas einhellige Urteil der beiden Frauen.

Sonja Stamos, Katrin Schweizer und weitere
Mitarbeiter/-innen stellten sich an den beiden
Messetagen den Fragen der zahlreichen
Besucher. ,Wir haben viele Informationsge-
spréache gefiihrt und den Menschen im Land-
kreis die Arbeit des Deutschen Roten Kreuzes
ein Stlick néherbringen konnen”, freut sich
Sonja Stamos. Ihr Fazit und das inrer Kollegin-
nen und Kollegen fallt durchweg positiv aus.
,Nicht nur die einzelnen Apparate und Instru-
mente stieBen auf groBes Interesse, sondern
auch die organisatorischen Ablaufe”, berich-
tet die Leiterin der Rotkreuzdienste im Kreis-
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verband Goppingen. Sie gab Auskunft darii-
ber, warum der Notarzt in einem separaten
Fahrzeug anfahrt oder erklarte, dass es mitt-
lerweile drei Standorte fiir Notdrzte und Ret-
tungswagen im Landkreis gibt.

Nicht nur Information boten die Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeiter des DRK. Auch SpaB und
Unterhaltung sprach die Besucher an. Lange
Warteschlangen bildeten sich am Sonntag,
dem zweiten Messetag der ,Vitawell”, als das
DRK-Seniorenzentrum zu einer entspannen-
den Handmassage einlud. Da lieBen sich die
durch die Génge driangelnden Hallenbummler
nichtlange bitten und nahmen die wohltuende
Pause gernein Anspruch.

Viele Besucher informierten sich eingehend
tiber die sozialen Dienstleistungen des DRK.
,0b es sich um den Behindertenfahrdienst,
den Hausnotruf, den ambulanten Pflege-
dienst, Wohnberatung oder die Senioren-
werkstatt AMEISE handelte, die Messebesu-
cher zeigten Interesse an unseren vielfaltigen
Angeboten”, berichtete Sonja Stamos. Und so
war auch der Workshop ,,Gedachtnistraining”
gutbesucht.

Nicht selten waren die Gaste am Stand Rot-
kreuz-Mitglieder, die sich freuten, ,ihr” DRK
auf der Messe vertreten zu finden. ,,Die Messe
Vitawell bietet uns Platz flir gute Imagepflege.
Es ist wichtig, hier vertreten zu sein”, betont
Sonja Stamos.
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Der Integrationsfachdienst begleitet Schiiler, Arbeitnehmer und Arbeitgeber, wenn es um Arbeitsplédtze geht, die allen Begabungen und
Anforderungen von Menschen mit einem Handicap gerecht werden.

~Gemeinsam Wege finden” — dies ist das
Motto des Integrationsfachdienstes Goppin-
gen (IFD). Wege, die in ein Arbeitsleben fiih-
ren, das allen gerecht wird, Arbeitnehmern
wie auch Arbeitgebern. Wege, die Arbeits-
plétze langfristig sichern.

Im Landkreis Goppingen sind Arbeitgeber er-
freulicherweise iiberwiegend sehr aufge-
schlossen und bereit, Menschen mit einem
Handicap zu beschaftigen. Freilich sind im Vor-
feld oft viele Fragen zu kléren. Der IFD ist hier
wichtiger Partner fiir alle Beteiligten, gerade
auch flir die Menschen in der Lebenshilfe.
Mitarbeiter einer Werkstétte fiir Menschen mit
Behinderung werden begleitet, wenn es da-
rum geht, herauszufinden, ob sie auf dem
ersten Arbeitsmarkt einen Arbeitsplatz finden
kénnen, der ihren Neigungen und Féhigkeiten
entspricht.

»Wirarbeiten in enger Kooperation mit der Le-
benshilfe”, betont Heidi Griin, eine der derzeit
vier Berater/-innen des IFD Goppingen. Und:
,ES ist meist ein langer Prozess.” Ein Prakti-
kumsplatz muss gefunden werden, seine Aus-
gestaltung mit dem Arbeitgeber besprochen
werden, Perspektiven flir den Mitarbeiter aus-
gelotet und nicht zuletzt die Finanzierung der
beruflichen Rehabilitation abgeklart werden.
Denn Arbeitgeber, die Menschen mit einer
wesentlichen Behinderung beschéftigen,
konnen Uber das Forderprogramm ,Arbeit
inklusiv” bis zu fiinf Jahre Zuschiisse zu den
Lohnkosten erhalten. Stellt sich nach dieser
Zeit weiterer Forderbedarf heraus, stehen
Anschluss-Forderprogramme zur Verfiigung.

Ist ein Arbeitsplatz gefunden, bleiben die Mit-
arbeiter des IFD Ansprechpartner fiir Arbeit-
nehmer und Arbeitgeber. ,Wir halten auch
den Kontakt zu behandelnden Arzten oder den
Familien und Bezugspersonen und beraten

das gesamte Netzwerk unseres Klienten.”

Der IFD ist nicht nur kompetenter Ansprech-
partner der Lebenshilfe. Er steht auch Schii-
lern der Sonderschulen zur Seite, sucht fiir sie
Praktikumsstellen. ,Dies ist oft ein Ausprobie-
ren”, so Susanne Szeidenleder, Teamleiterin
desIFD Goppingen.

Nicht selten seien es scheinbare Selbstver-
standlichkeiten, die im Vorfeld betrachtet
werden miissten. ,Ist jemand piinktlich? Wie
sieht es mit dem Konzentrationsvermogen
aus? Welche Arbeitszeiten sind realistisch?”
Erst wenn diese Fragen geklart sind, kann
im Rahmen der ,Kooperative betriebliche
Bildung und Vorbereitung auf den allgemei-
nen Arbeitsmarkt” und der ,Berufsvorberei-
tenden Einrichtung an Berufsschulen” nach
Praktika geschaut werden, die langfristig in
einen Arbeitsplatz auf dem allgemeinen
Arbeitsmarkt miinden.

Der IFD ist auch Partner bei Fragen rund um
das Thema ,Schwerbehinderung im Beruf”.
,Fur die erfolgreiche Integration der Betroffe-
nen, die nach einer Erkrankung oder einem
Unfall einer friiheren Tétigkeit nicht mehr oder
nicht mehr im gewohnten Umfang nachgehen
konnen und die deshalb eine besondere Un-

1

terstlitzung bendtigen, gibt es eine Vielzahl
von Moglichkeiten der Unterstiitzung, tiber die
wir beraten”, so Susanne Szeidenleder. ,Wir
bauen dabei Barrieren—im tatséchlichen, wie
im ibertragenen Sinne—ab.”

Die Klienten erfahren nicht nur (iber die Agen-
tur fiir Arbeit, die Deutsche Rentenversiche-
rung oder von Kliniken oder Arbeitgebern von
den Mdglichkeiten der Beratung und Beglei-
tung durch den IFD. Zwischenzeitlich ,funk-
tioniert auch die Buschtrommel sehr gut und
viele kommen ganz direkt zu uns”, freuen sich
Heidi Griin und Susanne Szeidenleder.

Integrationsfachdienste arbeiten im Auftrag
des Kommunalverbands fiir Jugend und
Soziales (KVJS) in jedem Landkreis Baden-
Wiirttembergs. Die beruflichen Rehabilita-
tionsmaBnahmen werden von verschiede-
nen Tragern (Agentur fiir Arbeit, Deutsche
Rentenversicherung, KVJS) finanziert.

Bei einem landesweiten Ranking wurde der
IFD Goppingen in der Tragerschaft des
DRK-Kreisverbands Goppingen 2013 als
der erfolgreichste im Land ausgezeichnet.

Kontaktdaten:
Integrationsfachdienst Goppingen
PoststraBe 14a

73033 Goppingen

Telefon (07161) 38995-0

E-Mail info.goeppingen@ifd.3in.de
www.ifd-bw.de



Weit iiber 600 Mal waren die Helfer vor Ort
im vergangenen Jahr im Landkreis im Ein-
satz und retteten so Menschenleben.

Genau 60 Menschen (ibernehmen derzeit in
zahlreichen Kreisgemeinden nicht selten
neben anderen Ehrendmtern auch noch die
verantwortungsvollen Aufgaben des ,Helfers
vor Ort” (HvO). Diese ehrenamtlichen Mitar-
beiter des DRK werden immer dann automa-
tisch alarmiert, wenn bei der Integrierten Leit-
stelle ein Notruf eingeht, der sich in der Ndhe
ihres Wohnortes befindet. Sie fahren umge-
hend zum Ort des Hilferufs und sind aufgrund
der Néhe immer einige wenige Minuten vor
dem Rettungswagen am Notfallort. Diese
kurze Zeitspanne kann mitunter entscheidend
seinund Lebenretten.

Die 60 HvO sind im vergangenen Jahr 628 Mal
zu Notfallen gerufen worden und haben 13 Per-
sonen reanimiert. Gegeniiber dem Vorjahr war
dies eine erneute Steigerung. ,In den aller-
meisten Féllen waren es internistische Not-
falle wie ein Herzinfarkt”, informiert Sonja
Stamos, Leiterin der Rotkreuzdienste des
DRK-Kreisverbands. Es sind aber auch hiusli-
che Unfélle, neurologische Notsituationen
oder Verkehrsunfélle, bei denen die Helfer
wertvolle Erste Hilfe leisten. ,Das System der
Helfer vor Ort hat sich bewéhrt und wird fort-
gefiihrt”, betont Stamos.

Die ,Helfer vor Ort” wurden 2001 vom DRK-
Kreisverband Goppingen ins Leben gerufen.
Um als HvO in Einsatz gehen zu konnen, ist
eine medizinische Vorbildung und die Mit-
gliedschaft in einer der DRK-Bereitschaften
notwendig. ,Nur so kénnen wir die Fort- und
Weiterbildung der HvO gewahrleisten”, sagt
Sonja Stamos.

Weitere Informationen erhalten Sie bei
Sonja Stamos unter

Telefon (07161) 67 39-23 oder
E-Mail s.stamos@drk-goeppingen.de

Eine geballte Ladung Information zum Deutschen Roten Kreuz im allgemeinen und speziell
zum Kreisverband Goppingen erhielten ehrenamtliche Neueinsteiger vor Kurzem bei
einem Einfiihrungsseminar im DRK-Zentrum am Eichert.

,ES ist wichtig, von all dem Drumherum auch
mal zu horen”, lobte Rebecca wahrend einer
,Reflektionsrunde” im Rahmen des DRK-
Einfiihrungsseminars fiir ehrenamtliche Neu-
einsteiger im Kreisverband Goppingen. Sie
fligte hinzu: ,Auch wenn meine Prioritat der
Sanitatsdienst ist, ist es interessant zu erfah-
ren, welche Strukturen es sonst noch gibt.”

Ahnlich wie Rebecca driickten sich die meis-
ten der elf Teilnehmer des Seminars aus. Sie
alle waren im Lauf der vergangenen zwei Jah-
re neu als Ehrenamtliche zu einem Aufgaben-
feld des DRK im Kreisverband Goppingen
dazugestoBen. Sie sind zwischen 17 und 45
Jahre alt und gehéren zu den Ortsvereinen
Schlierbach, Hattenhofen, Géppingen, SiiBen
und Eislingen und wie etwa Rebecca, dariiber
hinaus zur Rettungshundestaffel. Gehalten
wurde das Seminar von Klaus Boffenmayer.

Es war eine geballte Ladung an Informationen,
die der Referent den motivierten Teilnehmern
zwischen 8.30 Uhr und 16.30 Uhr an diesem
Samstag in neun Unterrichtseinheiten lieferte.
Obwonhl Klaus Boffenmayer diese Aufgabe be-
reits seit 18 Jahren durchfiihrt, musste sich
der 62-Jahrige im vergangenen Jahr neu
orientieren. Was er vorher mit einzelnen
Folien per Overhead-Projektor an die Wand
projizierte, wurde von offizieller Seite voll-
kommen iiberarbeitet und aufs Wesentliche
zusammengefasst, sodass ehemals zwei
Fortbildungstage an einem Intensivtag durch-
geflihrt werden konnen. Zum zweiten Mal
konnte Boffenmayer in diesem Jahr damit
auch die Lerninhalte bequem per Laptop und
PowerPoint prasentieren. Was wahrend der
~Reflektionsrunde” dann auch zu einer Ant-
wort fiihrte wie ,das sind geballte Infos, ich
flihle mich leicht (iberfordert”. Dank Pausen
und frischer Luft, Cola, Kaffee und Keksen
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sowie einem guten Mittagessen blieben die
Teilnehmer den ganzen Tag (iber konzentriert
bei der Sache. Immer wieder konnten sie
selber aktiv werden, sich (iberlegen, welche
Aufgabenfelder des DRK sie kennen und diese
auf Zettel an eine Arbeitstafel pinnen. ,Puh,
da gibt’s ja viele — vom Kleiderladen bis zum
Baby-Yoga”, stohnte Andreas und brachte da-
mit seine Mitstreiter zum Lachen. Die Gruppe
kam auf 18 Aufgabenfelder, die es fast durch-
weg auch im Kreisverband Goppingen gibt —
Boffenmayer konnte neben neun Hauptauf-
gabenfeldern noch 73 weitere kleine Einsatz-
gebiete aufzahlen — aber Baby-Yoga gehort
nirgends dazu.

Den Teilnehmern wurde dartiber hinaus deut-
lich gemacht, dass in fast allen Aufgabenfel-
dern des DRK ehrenamtlicher Einsatz moglich
und wichtig ist. ,Man kriegt viel mit, was man
vorher nicht wusste”, lobte Tanja. Die Kinder-
krankenschwester in Elternzeit gehort zum
Ortsverein Hattenhofen, weil sie sich weiter-
hin im medizinischen Bereich betétigen will
und ,weil mich der Sanititsdienst interes-
siert”. Frank Sauter ist Mitglied im Ortsverein
SiiBen. ,Mein Sohn war Schulsanitater undim
Jugendrotkreuz und hat mir irgendwann er-
z&hlt, dass Leute gebraucht wiirden”, erzéhlt
der gelernte Koch und Berufskraftfahrer. lhm
geféllt die Gemeinschaft in SiBen und das ge-
meinsame Hobby mit seinem Sohn, der inzwi-
schen auch zu den Aktiven gehort. Dariiber
hinaus Idsst der 45-Jéhrige seinen Rhodesian
Ridgeback zum Therapiehund ausbilden.

Dass das Alter beim DRK keine groBe Rolle
spielt, stellte dieser Fortbildungstag unter
Beweis. Aus elf unterschiedlichen DRKlern
entwickelte sich innerhalb von acht Stunden
eine homogene Gemeinschaft.
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Einmal mehr begeisterte die Rettungshundestaffel des DRK-Kreisverbandes bei der Messe
,»Mein Hund — Partner auf vier Pfoten”. Die zahlreichen Besucher waren beeindruckt von der
groBen Professionalitdt der Zwei- und Vierbeiner.

Die Aufregung ist groB. Denn die Situation ist
ungewdhnlich. Nicht immer haben die Teams
der Rettungshundestaffel des DRK-Kreis-
verbandes bei ihren Trainingsstunden so viel
Publikum wie an diesem Sonntagmorgen. Bei
der Messe ,,Mein Hund — Partner auf vier Pfo-
ten” in der Werfthalle in Goppingen zeigen sie
den zahlreichen ,Frauchen” und ,Herrchen”,
die oft mitihren vierbeinigen Familienmitglie-
dern gekommen waren, wie professionell die
Teams arbeiten.

Nadja Opitz moderierte die Ubung mit etwa
zehn Hunden und ihren Hundefiihrer/-innen.
LWirwollenlhnen unsere Arbeit vorstellen und
Sie daflir begeistern”, begriiBte sie die zahl-
reichen Neugierigen. ,Nach wie vor ist die
Nase des Hundes durch keine Technik zu er-
setzen”, erlauterte die Hundefiihrerin und
wollte dann wissen, ob das Publikum ein-
schatzen konne, wie oft die Teams aus
Mensch und Tier trainieren. ,Zwei- bis vier-
mal in der Woche, jeweils drei bis vier Stun-
den” — das loste respektvolle AuBerungen
aus.

»Ganz wichtig ist das Vertrauen, das die Hun-
de in uns haben”, erklarte Nadja Opitz weiter.
Dies wurde augenscheinlich, als die Hunde
liber einen schmalen Balken laufen oder eine
Wippe tiberqueren mussten. Es sei auch keine
Selbstverstandlichkeit, dass Hunde in eine
dunkle Situation, die sie nicht einschétzen
konnen, hineingehen. Aber auch damit hatten
die Rettungshunde kein Problem. Hund Jacky
hatte so viel SpaB daran, dass er gleich mehr-
fach durch den Ubungstunnel rannte.

Eindrucksvoll zeigten die Hunde, dass sie
auch mit ganz unterschiedlichen Situationen
gut umgehen konnen. Ist eine vermisste Per-
son gefunden und aggressiv, lassen sie sich

auch davon nicht aus der Ruhe bringen, zei-
gen ihrem Frauchen oder Herrchen vielmehr
durch lautes Bellen an, dass sie erfolgreich
waren. Und das wird dann natirlich auch be-
lohnt. Erwartungsvoll schauten sie genau auf
die Jackentasche, in der die Leckerlis sind.

Wie gut die Hunde auf ihre Einsétze vorberei-
tetsind, zeigte eine letzte Ubung. Nicht einmal
ein Stiick Wurst hat den Hund von seinen Auf-
gabenablenkenkdnnen.

Am Stand der Rettungshundestaffel probier-
ten sich kleine und groBe Messebesucher am
Gliicksrad und konnten — eben mit etwas
Gliick — sogar einen kleinen Pliischhund mit
nach Hause nehmen.

,Wir sind mit der Resonanz sehr zufrieden und
freuen uns, dass wir uns bereits das vierte Mal
hier prasentieren konnten”, stellte Bjorn
Mangold fest und rdumte gleichzeitig ein: ,,Die
vier Vorfiihrungen an zwei Messetagen sind
Stress fiir Hund und Mensch!”

Weitere Informationen im Internet unter
www.drk-rettungshundestaffel-gp.de
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Als Gemeinschaft des DRK ist die Wasser-
wacht seit vielen Jahren nicht mehr aus
dem Goppinger Freibad wegzudenken.

Zu den Aufgaben des DRK gehort seit einigen
Jahren der Sanitatsdienst, wahrend die DLRG
die Wasseraufsicht iibernimmt.

Die Freibad-Saison beginnt in der Regel Mitte
Mai mit dem traditionellen Anbaden und endet
je nach Wetterlage im September. In diesem
Zeitraum wird die Wachstation sowohl an
Samstagen wie auch an Sonn- und Feiertagen
von der DRK-Wasserwacht besetzt. Um die
Helfer effektiv und entsprechend der Anzahl
der Besucher einzusetzen, werden sie seit
drei Jahren per SMS alarmiert.

Durch das sommerliche Flair und die Mdglich-
keit, sich im kiihlen Wasser zu erfrischen,
erleben die Helfer im Goppinger Freibad eine
Abwechslung zum ,normalen” Sanitéts-
dienst.

Sollte nun das Interesse am Sanitatsdienst im

Goppinger Freibad geweckt worden sein, hier

die wichtigsten Fakten kurz zusammenge-

fasst:

* Helfer pro Schicht: mindestens zwei

* Ausbildung: mindestens Sanitétshelfer

» Stammhelfer kénnen durch je einen Prakti-
kanten oder Jugendsanitater unterstiitzt
werden

* Dienstbeginn: je nach Alarmierung (um die
Mittagszeit; bei gutem Wetter friiher)

* Umkleide- und Aufenthaltsraum vorhanden

* Verpflegungspauschale: 5 Euro / Tag

* Online-Dienstplan mit personlichem Login

Wer die Wasserwacht bei diesem ab-
wechslungsreichen Dienst unterstiitzen
mochte, meldet sich einfach bei

Sven Yves Hoffmann unter

Mobil 0172-694 2791 oder

E-Mail wasserwacht@drk-gp.de



»Schon, dass ihr alle zur 24 SEunden-l']bung gekommen seid.” Mit diesen Worten begriiBte Gruppenleiter Daniel Schneider alle Teilnehmer
zur diesjahrigen 24 Stunden-Ubung im DRK-Gemeinschaftshaus in Hattenhofen. Erstmals waren auch die Jugendsanititer der Jugendrot-
kreuzgruppe Heiningen-Eschenbach nach Hattenhofen gekommen, um gemeinsam mit den Jugendrotkreuzlern aus Hattenhofen zu iiben.

Nach einer kurzen Einweisung teilten sich die
Jugendrotkreuzler in fiinf Kleingruppen und
richteten sich wohnlich im Gemeinschafts-
haus ein. Gegen 11 Uhr grinste Daniel und
driickte auf ,Senden”. Damit war die erste
Alarm-SMS an alle Teilnehmer gesandt. Die
Handys klingelten, alle griffen nach der Jacke,
dem Helm, den Schutzhandschuhen und eil-
tenzu denzugeteilten Einsatzfahrzeugen.

LVerkehrsunfall” lautete das erste Einsatz-
stichwort der Ubung. Auf der KreisstraBe zwi-
schen Hattenhofen und Schlierbach hatte sich
ein Verkehrsunfall ereignet. Ein Pkw-Fahrer
hatte beim Ausfahren aus einem Feldweg ein
anderes Fahrzeug libersehen und war mitihm
kollidiert. Dabei wurden beide Fahrer sowie
der Beifahrer des einen Fahrzeugs leicht ver-
letzt. Der ersteintreffende Rettungswagen
und Krankenwagen (ibernahm die Erstversor-
gung der Verletzten. Wahrenddessen richtete
die Besatzung des GW-San eine Verletztenab-
lage im aufblasbaren Zelt ein. ,Wir sind bereit,
ihr konnt die Verletzten ins warme Zelt brin-
gen”, rief der Gruppenfiihrer Pascal Diirr sei-
nen Kollegen zu, die noch immer mit der Erst-
versorgung der Verletzten beschéftigt waren.
Ziigig schlossen sie die Erstversorgung ab, so-
dass die drei Verletzten in das Zelt transpor-
tiert und bereits kurze Zeit spater in die RTW
zum Transport in die néchste Klinik eingela-
den werden konnten. Damit hatten die Ju-
gendlichen schon das erste Szenario erfolg-
reich gemeistert.

Zuriick im Gemeinschaftshaus teilten sich die
JRKler in drei Gruppen ein. An drei Stationen
hatten sie die Moglichkeit, nochmals zu ler-
nen, welche Moglichkeiten der Diagnostik es
gibt, worauf es bei einem Traumapatienten an-
kommt und was bei einem Schlaganfall zu tun
ist.

Nach einem gemeinsamen Mittagessen wur-
den die Jugendlichen auch schon zu weiteren
Notféllen gerufen. Diesmal nicht zusammen,
sondern jedes Fahrzeug flir sich. So versorg-
ten die Jugendsanitéter eine gestiirzte Per-
son, einen Patienten, der einen Herzinfarkt er-
litten hatte und sie reanimierten eine Person
mit Herz-Kreislauf-Stillstand.

Am Nachmittag stand ein weiterer, groBerer
Einsatz auf dem Programm. Angenommen
wurde ein Massenanfall von Verletzten bei ei-
nem Tauziehturnier an der Hattenhofener
Grundschule. Auch hier galt es, die Verletzten
zu versorgen und spater auf dem eingerichte-
ten Behandlungsplatz weiter zu betreuen. Bei
diesem Einsatz standen die Jugendlichen
unter besonderer Beobachtung: Einige Eltern
waren zum Schulhof gekommen, um ihren
Kindern bei der Ubung zuzuschauen.

Zuriickim Gemeinschaftshaus wurden die Ein-
satzfahrzeuge gecheckt und die Einsatzbe-
reitschaft wieder hergestellt. Mit einer Roten
Wurst stérkten sich die Jugendlichen. Nach
dem Abendessen meisterte jedes Team
selbststandig zwei weitere Einsdtze. Auch
hier warteten wieder typische Notfélle auf die
Jugendsanitéter.

Richtig kalt und dunkel war es inzwischen ge-
worden. Erneut wurden die Jugendrotkreuzler
gemeinsam auf die KreisstraBe Richtung
Schlierbach gerufen. Kurz vor der Abzwei-
gung nach Ohmden (zur ,Kreuzeiche”) war
eine Gruppe Wanderer am friinen Abend einen
Abhang hinuntergestiirzt und seitdem der Kél-
te ausgesetzt. Ein Autofahrer hatte die Gruppe
allerdings erst gegen 23 Uhr bemerkt und so-
fort die Jugendsanitater zur Rettung verstén-
digt. Sie eilten herbei und begannen mit dem
Retten aus dem unwegsamen Geldnde.
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Besondere Begeisterung zeigten die Betroffe-
nen, als sie sicher in die warmen Krankenwa-
geneingeladen wurden.

Zuriick in Hattenhofen wurde es langsam still
im Gemeinschaftshaus. Die Jugendlichen
kuschelten sich gegen 1 Uhr miide inihre Feld-
betten.

So wurde es den JRKlern freigestellt, ob sie
bei der nachsten Aktion ,UTM-Karten” noch
mit dabei sein wollen. Doch es lohnte sich. Die
Gruppenleiter Daniel Schneider, Romina Hofle
und Marc Buchberger gaben den JRKlern eine
kurze Einweisung. Das UTM-System (von eng-
lisch ,Universal Transverse Mercator’) ist ein
globales Koordinatensystem. Abwechselnd
hatte jedes Team die Aufgabe, eine Ortlichkeit
anhand einer UTM-Koordinate zu ermitteln
und die anderen dorthin zu lotsen. Die Koordi-
naten fiihrten durch das Voralbgebiet und
schlieBlich zuriick nach Hattenhofen. In Hat-
tenhofen angekommen, war Schlafenszeit.

Nachtruhe — bis morgens um 6.45 Uhr der
Alarm ertonte. Auch hier wurden die Jugendli-
chen wieder zu kleineren Einsdtzen gerufen.
Etwas mide von der kurzen Nacht, fiel es dem
einen oder anderen etwas schwer, die Augen
offen zu halten und volle Leistung bei der Ver-
sorgung der Verletzen zu bringen. Doch damit
hatten es die Jugendsanitater auch schon ge-
schafft und die letzte nachgestellte Notfall-
situation erfolgreich gemeistert.

Im Gemeinschaftshaus wartete schon das
Friihstiick. Nachdem sich alle gestérkt hatten,
wurde die Einsatzbereitschaft der Fahrzeuge
wieder hergestellt und das Gemeinschafts-
haus gesdubert. Nach einer kurzen Ab-
schlussbesprechung endete die diesjahrige
24 Stunden-Ubung.



15 Jahre lang hat Rainer Kienzle als Leiter des Jugendrotkreuzes MaBstébe weit iiber den
Landkreis hinaus gesetzt, das Jugendrotkreuz im DRK-Kreisverband etabliert und in die
Mitte der Gesellschaft geholt. Jetzt hort er auf — weil die Satzung keine weitere Amtsperiode

zuldsst.

Rainer Kienzle macht nicht viel Aufhebens von
seinem Engagement, legt auch keinen Wert
auf Ehrungen. Und dabei héatte er sie tatsich-
lich verdient. Denn seit (iber 40 Jahren enga-
giert er sich beim DRK, in den unterschied-
lichsten Bereitschaften und ganz wesentlich
beim Jugendrotkreuz.

Zundchst war der 55-Jéhrige Gruppenleiter,
dann Ausschussmitglied. Seit 2001 hat er das
JRK als sein Leiter im Kreisverband Goppin-
gen ganz wesentlich geprégt. ,Es ist gelun-
gen, dem JRK als eigenstandige Organisation
innerhalb des DRK-Kreisverbandes Anerken-
nung zu verschaffen”, freut sich der IT-
Dienstleister. Dies war nicht immer so — das
JRK und seine Engagierten fiihlten sich nicht
tiberall ernst genommen. ,Der Erwachsenen-
verband muss erkennen, dass das JRK die Zu-
kunft ist und Aufgaben und Verantwortung an
das JRK (ibergehen”, betont Rainer Kienzle.
Ein wichtiger Schritt in diese Richtung war die
Griindung der Jugendsanitatsgruppen. ,Sie
sind ein guter Ubergang in die Erwachsenen-
arbeit”, ist die Erfahrung der vergangenen
Jahre. Und: ,Das hat unsere Stellung ge-
starkt.” Diese Entwicklung war teilweise auf
Widerstande gestoBen, auch auf Landesebe-
ne. ,Langsam andert sich aber das Bewusst-
sein iberall”, freut sich der Jebenhduser.

Es war dem Leiter des JRK gelungen, das JRK
in die Offentlichkeit, in die Mitte der Gesell-
schaft zu bringen. Als 2004 ein Landeswett-
bewerb in Goppingen stattfand, verlegte
Rainer Kienzle ihn nicht in ein Schulzentrum,
irgendwo am Rande der Stadt. Mitten in der
Goppinger FuBgangerzone musste der Rot-
kreuz-Nachwuchs seine Aufgaben l6sen und
war damit Stadtgesprach. Auch dies war
Vorbild fiir zahlreiche andere Kreisverbande.

Weiter ausgebaut wurde in den vergangenen
15 Jahren auch der Schulsanititsdienst.
Anfangs waren es gerade einmal eine Hand-
voll Schulen, die (iber das DRK eigene Schul-
sanitater ausbildeten. Heute sind es fast 20
Schulen im gesamten Landkreis, die die kom-
petente Zusammenarbeit schéatzen und beim
Kreisverband einen hauptamtlichen Koordi-
nator als Ansprechpartner finden.

Rainer Kienzle sah sich als Mittler zwischen
denInteressen der Jugendlichen und den Gre-
mien auf Kreisebene. Da brauchte es immer
wieder Fingerspitzengefiihl, aber auch prazi-
se Vorstellungen, die er konsequent verfolgte.
Sein Nachfolger miisse diese Stérke ebenfalls
mitbringen. Denn auch wenn Rainer Kienzle
auf viele Erfolge zurtickblicken kann, zahlrei-
che Kontakte kniipfen und so ein Netzwerk
schaffen konnte, ein paar Punkte gibt es, die
er nicht umsetzen oder erhalten konnte. Auf
die Frage, was fehlt, antwortet er ohne Z6-
gern: ,Ein Sozialpadagoge.” Den gab es bis
vor zehn Jahren. ,Er hat unsere Arbeit inhalt-
lich begleitet und war wichtiger Ansprech-
partner fiir alle Engagierten im JRK.” Deshalb
,wiirde ich mir wiinschen, dass die Stelle wie-
der besetztwird”.

Rainer Kienzle legt sein Amt aus formalen
Griinden nieder. ,,Die Ordnung des JRK sieht
nur drei Wahlperioden vor. Bei mir waren es
aberschonvier.”

Was er mit seiner Freizeit, die er bislang ins
JRK einbrachte, anfangen wird? ,Vielleicht
werde ich Kleingartner”, ist die wohl nicht
ganz ernst gemeinte Antwort. ,Reisen wiirde
ich gerne, zum Beispiel nach Island.“ Und
dann bleibt er dem DRK ja erhalten. Etwa als
Administrator des Auskunftshiiros.

15

Mit Wirkung der Kreisversammlung am
8. Juli 2016 wird das Jugendrotkreuz
im Landkreis einen neuen Leiter haben.
Christoph Widera war selbst Jugendrot-
kreuzler und will die erfolgreiche Arbeit
seines Vorgéngers fortsetzen.

,Mit 35 Jahrenist man noch kein Opa”, betont
Christoph Widera, rdumt gleichzeitig aber ein,
dass es doch etwas ungewdhnlich sei, erst in
diesem Alter intensiv in die Jugendarbeit
einzusteigen. Mitte Februar war er von der
JRK-Vollversammlung zum neuen Leiter des
Jugendrotkreuzes gewéhlt worden und muss
bei der Kreisversammilung am 8. Juli nur noch
bestatigt werden.

Seit seiner friihen Jugend war er selbst in der
Waldheim AG und dem JRK Neckartenzlingen
bei Niirtingen engagiert, hat dann ,,aus beruf-
lichen Griinden” ein paar Jahre pausiert und
ist seit 2013 bei der DRK-Bereitschaft Eislin-
gen wieder innerhalb des DRK ehrenamtlich
engagiert.

Der Vater von zwei Kindern mit zehn und zwolf
Jahren hat sich ,,schon immer fiir die Arbeit
mit Kindern und Jugendlichen interessiert”.
Als er dann bemerkte, dass sich fiir seinen
Vorganger Rainer Kienzle kein Nachfolger fin-
denwollte, er selbstaber ,aktuell Zeit habe fiir
dieses Amt”, beschloss er, zu kandidieren und
wurde gewahlt.

Llch will mich dafiir einsetzen, dass das JRK
auf dem richtigen Weg bleibt.” Immer wieder
erlebe er, dass ,wir nicht den Respekt und die
Forderung erhalten, die das JRK in anderen
Landkreisen erlebt”. Das will er dndern. Denn:
,Wir bilden den ehrenamtlichen und nicht
selten auch zunédchst den hauptamtlichen
Nachwuchs aus.” Er will sich deshalb fiir mehr
Aufmerksamkeit innerhalb und auBerhalb des
DRK-Kreisverbandes einsetzen und hofft,
dabei von der neuen Schulkoordinatorin Silke
Grupp unterstitzt zu werden.
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Er will Kindern und Jugendlichen verstérkt
vermitteln, ,dass sie beim JRK ihre Freizeit
qualitatvoll gestalten konnen, sozialen Um-
gang lernen und eine tolle Gemeinschaft
finden”. Denn beim JRK gehe es nicht nur um
Schulung in Erster Hilfe.

-~

,Wir machen Ausfliige, gehen ins Kino oder
besuchen andere Bereitschaften wie die
Berg- oder Wasserwacht.” Denn es gelte, ,,die
Kinder und Jugendlichen dauerhaft fiir das
DRK zu begeistern”. Christoph Widera wei
freilich, ,,dass dies schwierigeristals noch vor
ein paar Jahren”. Er will deshalb verstérkt mit
den Ortsvereinen zusammenarbeiten.

Der zukiinftige Leiter des Jugendrotkreuzes
ist nicht auf sich alleine gestellt. Unter-
stiitzt wird er von seiner Stellvertreterin Eva
Allmannsdorfer und vom Jugendausschuss,
der bei der JRK-Vollversammlung im Februar
ebenfalls neu gewahlt worden war. Gleich-
wohl warten auf ihn viele Aufgaben und viel
Neues.

Da bleibt ihm fiir seine andere Leidenschaft,
die Imkerei, der er ebenfalls seit seiner
Jugend verschriebenist, zundchst wenig Zeit.

Deutsches Rotes Kreuz
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Der JRK-Kreiswettbewerb findet am

23. April 2016 im DRK-Zentrum Géppin-
gen statt.

Zum vierten Mal laden der DRK-Kreisver-
band Gdppingen, die Deutsch-Tiirkische
Gesellschaft aus Stuttgart und die Vereini-
gung Tiirkischer Vereine im Landkreis Gop-
pingen zum traditionellen Fastenbrechen
ein.

Iftar, das abendliche Festessen zum Ab-
schluss eines Fastentages im islamischen
Fastenmonat Ramadan ist eines der gelebten
Rituale der Muslime weltweit. Auch die im
Landkreis lebenden Moslems treffen sich re-
gelmaBig, um nach einer Koranrezitation und
einem Gebet gemeinsam nach Sonnenunter-
gang zu essen, ein lebendiges Ritual zu pfle-
gen.

Seit 2013 laden der DRK-Kreisverband, die
Deutsch-Tirkische Gesellschaft und die
Vereinigung Tirkischer Vereine im Landkreis
Goppingen zum sogenannten Fastenbrechen

KENNENLERNEN

und einander verstehen

In diesem Jahr findet das Fastenbrechen am
10. Juniim Uditorium in Uhingen statt. Die Ver-
anstaltung steht unter dem gemeinsam ent-
wickelten Motto ,,Kennenlernen und einander
verstehen”. Nach GruBworten unter anderem
des tlirkischen Generalkonsuls und von Peter
Hofelich, dem Préasidenten des DRK-Kreis-
verbandes, werden Suren aus dem Koran
rezitiert. Im Anschluss folgt ein Gebet, dann
sind alle Gaste zum gemeinsamen Essen ein-
geladen. Saaloffnung ist um 19.00 Uhr, das
Fastenbrechenbeginntum 19.30 Uhr.

Informationen und Anmeldung bei
Silke Grupp unter

Telefon (07161) 6739-24 oder
E-Mail s.grupp@drk-goeppingen.de
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Egal, in welchen Winkel der Welt wir reisen
— immer gibt es Haupt- und Ehrenamtliche
des Roten Kreuzes, die Verantwortung fiir
andere Menschen iibernehmen.

Haben Sie an einem besonderen Ort Rotkreuz-
Helfer getroffen, wie etwa auf dem Beispiel-
foto in der rémischen Arena in Nimes/
Sudfrankreich? Dann schicken Sie uns lhre
Urlaubserinnerungen und erzdhlen Sie uns
kurz Ihr Urlaubserlebnis. Wir werden die Ein-
driicke sammeln und in der Oktober-Ausgabe
des Info-Magazins Kreuz + Quer veroffent-
lichen.

Bitte beim Fotografieren beachten, dass
geeignete Dateiformate (TIF oder RAW oder
hochste Qualitatsstufe bei JPG) verwendet
werden, um beim Druck optimale Ergebnis-
se zu erzielen. Zudem ist ein groBerer Bild-
ausschnitt von Vorteil, da man das Foto ge-
gebenenfalls zuschneiden kann.

Nahere Informationen erhalten Sie bei
Margit Haas unter Telefon (07161) 694 23

Bilddaten und Text senden Sie bitte an
E-Mail margit-haas@arcor.de

Der ,,Interkulturelle Friihstiickstreff” findet
immer am ersten Samstag des Monats
von 9.30 bis 11.30 Uhr im DRK-Familien-
zentrum GOppingen, Geislinger StraBe 31
statt. Die weiteren Termine des ersten
Halbjahres sind: 7. Mai und 4. Juni.

Nahere Informationen erhalten Sie bei
Silke Grupp unter

Telefon (07161) 67 39 - 24 oder
E-Mail s.grupp@drk-goeppingen.de



Piinktlich zu Beginn der ,Saison 2016”
im Rotkreuz-Landesmuseum wurde die
Wechselausstellung ,,Krankentransport
und Rettungsdienst — Ausstattung im Wan-
del der Zeit” am 5. Marz 2016 fertiggestellt.

Am Beispiel klassischer medizintechnischer
Gerate, wie Inkubatoren, EKG-Gerate und Not-
fallkoffer wird die Entwicklung der Ausstat-
tung dargestellt. Erganzt werden die Exponate
durch Fahrzeug- und Einsatzbilder der letzten
80bis 90 Jahre.

Die Ausstattung der Krankenkraftwagen ent-
wickelte sich parallel zur Entwicklung der ein-
gesetzten Fahrzeuge. Wesentliche Epochen
waren nach dem Ersten Weltkrieg, im Zweiten
Weltkrieg und das Jahr 1955, als die DIN
75080 die Fahrzeugtypen im Krankentrans-
portregelte.

Damals war der Grundgedanke primér der
Transport von Verletzten und weniger die
medizinische Versorgung. Auch die medizin-
technische Ausstattung war sehr spartanisch.
Oftmals kam auch nur eine Person als Fahrer
und Betreuer in Personalunion zum Einsatz.

Die gewonnenen notfallmedizinischen Erfah-
rungen und Kenntnisse fanden sich 1967 in
der aktualisierten DIN 75080 wieder. Es gab
unter dem Oberbegriff Krankenkraftwagen
erstmals den Fahrzeugtyp Rettungswagen
(RTW) zum Transport und zur Versorgung von
Notfallpatienten und den Typ Krankentrans-
portwagen (KTW) fiir den Transport von Er-
krankten und Leichtverletzten. Im Laufe der
Jahre wurden die Krankentragen und Kran-
kentragestiihle unter ergonomischen Ge-
sichtspunkten verbessert und die Patienten-
sicherheit optimiert.

In der aktuellen Wechselausstellung sind un-
ter anderem einfache Krankentragen sowie
die ersten Fahrtragen von Utila und Ferno zu
sehen.

Medizinische Gerate, Uniformen und Anstecknadeln, groBe (und ganz kleine) Autos — das
Rotkreuz-Landesmuseum Baden-Wiirttemberg in Geislingen zeigt die spannende Welt
des Roten Kreuzes. An dieser Stelle wollen wir regelméBig die Geschichte hinter einzelnen
Exponaten erzéhlen, unter dem Motto: ,,Was verbirgt sich hinter...?”

... diesem schwarzen Buch?

In der Schublade unter der Glasvitrine mit den
historischen Mannschaftsbildern befindet
sich zwischen anderen wichtigen Dokumen-
ten ein dickes, einem Buch &hnelndes Heft
mit der Aufschrift , Statistik (iber Transporte,
Ungliicksfalle, Verletzungen der Wiirttember-
gischen Freiwilligen Sanitdtskolonne Geis-
lingen/Steige”.

Es bietet eine Fundgrube zum ,Rettungs-
dienst” — der damals noch nicht so genannt
wurde — des Rotkreuz-Ortsvereins Geislingen
im Lauf von 32 Jahren (von 1897 bis 1929).
Alsoinklusive des Ersten Weltkriegs.

Was der fiir einen enormen Einschnitt in die
Entwicklung und die Notwendigkeit der Sani-
tatskolonne bedeutete, wird hier deutlich. Die
Statistik wurde seit 1897 gefiihrt, allerdings
erst ab 1907 mit gestochen scharfer Schon-
schrift in dieses Heft eingetragen. Da jedoch
riickwirkend. Fir jeden Krankentransport, je-
den Ungliicksfall hielt der zustandige Schrift-
flihrer Datum, Name und Alter des oder der
Verletzten, seinen oder ihren Familienstand
beziehungsweise Beruf, den Wohnort oder —
in Geislingen — die StraBe, die Art der Verlet-
zung oder Erkrankung sowie die Artund Weise
dervollbrachten Hilfeleistung akribisch fest.

Wie bei kurzem Uberfliegen der Eintrage er-
kennbar ist, sind es hdufig Lungenkrankhei-
ten, Frakturen oder ,Kindbett”-Probleme, die
den Einsatz der Sanitatskolonne notwendig
machten. Andererseits lassen Bemerkungen
wie ,Finger abgerissen”, ,Stich in den Ober-
schenkel” oder ,Ertrunken” erkennen, dass
es darliber hinaus auch tragische Ereignisse
waren, mit denen die Vor-Ort-Helfer konfron-
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tiert wurden. In den ersten Jahren allerdings
nicht allzu haufig: Im Jahr 1897 waren es fiinf
Einsatze, zu denen die Sanititer ausriicken
mussten, 1898 sogar nur vier, 1899 waren es
14 Einsétze.

Das anderte sich schlagartig mit Beginn des
Ersten Weltkriegs: zwischen dem 1. August
1914 und dem 31. Dezember 1918 kiimmer-
ten sich die Rotkreuz-Sanitater um den Trans-
port von 2.191 verwundeten und kranken
Soldaten, sie wechselten auf der Sanitéts-
wache am Bahnhof bei 323 Soldaten die
Verbande und sie transportiertenin 433 Fallen
Zivilpersonen ins damalige Bezirkskranken-
haus.

Offnungszeiten

Das Rotkreuz-Landesmuseum im
DRK-Gemeinschaftshaus an der Eyb,
Heidenheimer StraBe 72, ist seit 2016
zu folgenden neuen Zeiten gedffnet:
Jeden ersten Samstag sowie

jeden zweiten Sonntag im Monat
von 13.00 bis 17.00 Uhr

Dezember bis Februar ist das Museum
geschlossen.

Gruppen werden um Anmeldung gebeten
und konnen ganzjahrig Termine fiir eine
Fiihrung und Besichtigung vereinbaren
unter Telefon (07161) 67 39-0

Preise

Erwachsene bezahlen 2 Euro Eintritt,
Kinder und Jugendliche von 10 bis 18 Jah-
ren zahlen 1 Euro, Kinder unter 10 Jahren
sind frei. Gruppen ab 10 Personen zahlen
1,50 Euro pro Person.

www.rotkreuz-landesmuseum.de



Termine

B 20.04.2016 Miihlhausen, Gemeindehalle Neue ehrenamtliche Mitarbeiter
I 21.04.2016 Vortrag Dr. Schad ) -
(Rotkreuz-Landesmuseum, 14.30 — 19.30 Uhr Wassgrvyacht Goppingen: Lutz Oertel
Geislingen) M 22.04.2016 Bad Boll, JRK Eislingen: Muhammed Bozkurt
¥ Gemeinschaftsschule JRK Geislingen: Marcel Gerberich, Letizia Kleinert,
M 23.04.2016 JRK-Wettbewerb (GP) 1550 1630 Un Joel Maddox Spolert, Eliza Thagi
M 25.04.2016 Gremien Tochter- . JRK Heiningen: Jennifer Kammerer
H 25.04. , -H . .
gesellschaften (GP) 25.04.2016 - Donadort, Wartinus-Haus JRK Schlierbach: Nils Ambacher
Geschaftsfiihrendes — Freie Mitarbeit Blutspende:
Kreisverbandsprasidium (GP) ™ 09052016 g%%p'“fg'(‘]bﬁf;:‘fssc““'e Hilde Auer, Ingeborg Handel
- ShT e Therapiehundeteam: Alexandra Binder, Silke Franz,
W 27.04.2016 :::fl'lﬁhsszll':s:th(‘gps) W 11.052016 Bohmenkirch, Mareike HalbfaB, Nikola Hahn, Silke Klein, Ulrike
d Turn- und Festhalle Reinker, Simone Seibold
M 29.04.2016 Teambesprechung 14.30 — 19.30 Uhr GS.GL: Cornelia Knak, Romana Reinert, Dorothee
Hauptamt (Bad Boll) W 17.052016 Geislingen, Jahnhalle Remppel, Frauke Schiltte, Dr. Margret Tenschert
M 02.05.2016 Treffen Geschéftsfiihrendes 14.30 — 19.30 Uhr Offene Alten- und Behindertenarbeit:
it OV- i Eckehard Wolf
B 04.05.2016 z,;::r::nZ:;:::;?::(éi? W 25.05.2016 Eifgggf%%tg%t:?"e Kleiderladen Ebersbach: Sabine Holzschuh
" e ' ' Ebersbacher Tafel: Ursula Kurz, Heidrun Résch
M 09.05.2016 Kreissozialleitung (GP) Neue hauptamtliche Mitarbeiter
l 10.05.2016 Team-Supervision Hauptamt Rettungsdienst: Michael Jager, Lars Lebrecht
(Bad Boll) Familienzentrum: Corinna Deppert, Silke Hees
M 11.05.2016 Kreisbereitschafisleitung (GP) Neue Mitarbeiter im BFD/FSJ
. . Sozialarbeit: Cham Alieu
il ﬁ;‘:{::f:;::'&;?::&?ﬂ? W 9. Juni 2016 o Familienzentrum: Piero Mauricio Gomez Giraldo
o Rotkreuz-Infotag (Goppingen) Neue Mitarbeiter bei der DRK-Pflegedienst
M 30.05.2016 Geschéftsfiihrendes Gopplngen gemeinnutzige GmbH
Kreisverbandsprasidium (GP) Claudia Kélberer, Deniese Lekatsas
Personalausschuss (GP)
Il 01.06.2016 Kreisbhereitschaftleitung (GP)
022 2l LMa‘:I(I;::ri:l:‘slz:jer:? (ggit;ir:u:,;) Jeden ersten Sonntag im Monat veranstalten die
g Mitglieder der Bereitschaft in Schlierbach in ihrem Um die Kontaktdaten unserer Enrenamtlichen
M 10.06.2016 Fastenbrechen (Uhingen) DRK-Haus von 14 — 17 Uhr einen Kaffeesonntag, aktuell zu halten, informieren Sie bitte bei einer
B 16.06.2016 JRK-Ausschuss (GP) zu dem jeder herzlich eingeladen ist. Die nachsten Anderung Frau Mandle: Telefon (07161) 6739-28

Termine sind: 1. Mai + 5. Juni 2016 E-Mail: b.maendle@drk-goeppingen.de

Deutsches
Rotes
Kreuz

Redaktionshinweis: Artikel- und Bildeinsendungen bis zum 25. jeden ungeraden Monats an: Kristin Merta, Tel. 07161 / 67 39-54,
k.merta@drk-goeppingen.de | Konzeption, Gestaltung, Produktion und Druck: Hedrich GmbH | Werbeagentur, Goppingen, info@hedrich.de

DRK-Kreisverband EichertstraBe 1 Telefon 07161/6739-0  info@drk-goeppingen.de
Goppingen e.V. 73035 Goppingen Telefax 07161/6739-50 www.drk-goeppingen.de

Bildnachweis: DRK-Kreisverband Goppingen e.V., Hedrich GmbH, Raimund Wimmer, Claudia Burst, Margit Haas,
Architektengemeinschaft Liebrich / Schober

Links: www.drk-gp.de | www.drk-boehmenkirch.de | www.drk-eislingen.de | www.drk-geislingen.de | www.drk-hattenhofen.de
www.drk-heiningen.de | www.drk-suessen.de | www.drkschlierbach.de | www.drk-rettungshundestaffel-gp.de | www.drk-kab.de
www.bergwacht-goeppingen.de | www.bergwacht-geislingen-wiesensteig.de | www.jrk-goeppingen.de | www.jrk-geislingen.de
www.seg-geislingen.de | www.seniorenzentrum-hattenhofen.de | www.pflege-vom-drk.de | www.rotkreuz-landesmuseum.de
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Bequem, sicher, einfach

Online-Banking

* Kontozugang rund um die Uhr

* Bequem von zu Hause oder unterwegs

- Ubersichtliche und einfache Kontofiihrung
- Moderne Sicherheitsverfahren

Jetzt informieren unter: ) V_OIkaank m
www.volksbank-goeppingen.de Gopplngen eG == ==




=

P\ N

INFOPOST

Ein Service der Deutschen Post

SVl STROBEL

www.system-strobel.de

SYSTEM STROBEL
GmbH&Co.KG
Rettungsfahrzeuge
Schafgasse 27

D-73433 Aalen-
Wasseralfingen

Tel. 07361/9787-0
Fax 07361/9787-77

Auch wir
helfen gerne.

Die

DRK-up!-Flotte,
Mit freundlicher
Unterstiitzung des
Autchaus Ratzel

Autchaus Rarel GrabH
Gippinger Sir, 81 - TI1% Zell w.A,

Tel, OT164/7449-0 . Fax OT164/F449-940

woww rat ki nsishai de

» www.geilenkothen.de ¢

m Gebaudereinigung

K(SSLER

Uwe Kissler GmbH
Gebaudereinigung

Achalmstr. 39
73312 Geislingen

Telefon + Fax
07331/60329

Immer schnell zur Stelle
mit den Profis fiir Profis.

Verkauf und Service bei Burger Schloz.

@ Mercedes-Benz

Uhingen
Mercedesstr. 1-10
Tel. (07161) 205-0
Geislingen
Stuttgarter Str. 359
Tel. (07331) 2005-0
www.burgerschloz.de
dt - Murrhardt

KampetenZ wut Sten

BURGERSCHLOZ

AUTOMOBILE

Seit iiber 15 Jahren sind wir Ihr Partner fiir

= Rettungsdienstzubehor
= Arztebedarf

= Verbandmaterial

www.schaetz-meditec.de

S 07161/14242

'schatz

MEDITEC

KanalstraBe 15/1
73033 Goppingen

info@schaetz-meditec.de

KRONE DEINEN TAG!

Beginnen Sie Ihr Badevergniigen auf unserer
neuen Homepage: www.barbarossa-thermen.de

@kienzle

it-dienstleistungen

NETZWERK

GROUPWARE

HOSTING

CONTENT MANAGEMENT

LA 2) 4]

Boller StraBe 21 s S0

73035 GoOppingen
Telefon +49(0)7161/987992-0
Telefax +49(0)7161/987992-22

info@apaya.net | www.apaya.net




